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Vorwort

,Man sollte die Kinder lehren

ohne Netz auf einem Seil zu tanzen,

bei Nacht alleine unter freiem Himmel zu schlafen,

in einem Kahn auf das offene Meer hinaus zu rudern.
Man sollte sie lehren,

sich Luftschlosser statt Eigenheime zu ertraumen,
nirgendwo sonst, als nur im Leben zu Hause zu sein

und in sich selbst Geborgenheit zu finden.” (H.-H. Dreiske)

Kinder brauchen gleichaltrige Kinder zum Aufbau symmetrischer Beziehungen. Sie kénnen
hierbei ohne Leistungsdruck auf gleicher Stufe Kontakt aufnehmen, nachahmen,
voneinander lernen und miteinander wetteifern.

Wir mdchten den Kindern in unserer Krippe die Mdglichkeit dazu geben.

Dies soll sich auch im Namen der Kinderkrippe widerspiegeln:

Ich verbinde mit dem Namen KinderReich, die Moglichkeit fur Eltern kinderreich zu sein und
damit Familie und Beruf unter einen Hut bringen zu kdnnen, ohne dass den Kindern dabei
etwas fehlt. Denn das Leben der Kinder und auch der Eltern wird bereichert durch die

Vielzahl der sozialen Kontakte, die sich ihnen in der Kinderkrippe bieten.

Ihre Kinder sind der gré3te Schatz, den Sie uns anvertrauen und wir wissen dieses
Vertrauen zu schatzen. Wir tragen mit unserer Arbeit dazu bei, ihre Kinder reichhaltig zu

fordern, zu unterstitzen und zu beschutzen.

KinderReich bedeutet aber auch, es ist das Reich der Kinder, in dem sie nach ihren
Bedurfnissen agieren kénnen und dirfen und in dem sie vielfaltige Anregungen und
Unterstitzung finden, die sie brauchen, um selbststandig und stark zu werden. Reichtum
bedeutet Wachstum und wir méchten die Kinder darin unterstiitzen mdglichst viel an Liebe,
Erfahrungen, Bildung und Wertschéatzung fur ihr kiinftiges Leben anzusammeln, um fir die

vielfaltigen Anforderungen des Lebens gerlstet zu sein.



1. Leitbild und padagogische Grundsatze

Unser Verstandnis vom Kind ist gepragt vom Bild des kompetenten und autonomen
Sauglings. Die Kinder sollen aktiv teilhaben an ihrer Bildung und Entwicklung, da sie selbst
die Akteure und Experten ihrer Entwicklung sind. Sie setzen sich experimentell und
strukturierend mit der Umwelt auseinander und bilden sich dadurch selbst. Jedes Kind wird
respektiert in seiner Personlichkeit und Individualitat.

Wichtig ist uns, dass wir respektvoll und antidiskriminierend miteinander umgehen.

Die ersten sechs Jahre eines Kindes sind die entwicklungsreichsten und lernintensivsten.
Wir mochten deshalb die Kinder in ihrer Entwicklung unterstiitzen, ihnen dabei helfen,
Basiskompetenzen zu entwickeln und zu erweitern und sie damit stark machen fir die

Herausforderungen des Lebens. Wichtig dabei ist die ganzheitliche Forderung der Kinder.

Kinder brauchen.....

... eine Welt, die sie mit allen Sinnen erfassen und begreifen

kénnen und die ihnen Gelegenheit zu ganzheitlichen Erfahrungen gibt.

... Spiel- und Bewegungsraume, die zu erschlieBen und erkunden es sich lohnt, die sie mit
ihrer Phantasie fillen kénnen.

... Zeit, sich selbsttatig mit vorgefundenen Problemen auseinanderzusetzen und selber
Ldsungen zu finden.

... Kinder, mit denen sie spielen, toben, etwas wagen kdnnen.

... Erwachsene, die sich Zeit fur sie nehmen, die es noch

spannend finden, mit ihnen gemeinsam etwas zu tun und

deren Vertrauen es moglich macht, sich selber etwas zuzutrauen.

Wir méchten den Kindern zusammen mit den Eltern und anderen Erziehungspartnern eine
stabile emotionale Basis ermoglichen, von der ausgehend sie sich ihre Umwelt erobern
kénnen. Dabei bilden eine liebevolle Umgebung, sanfte Eingewdhnung und die Méglichkeit
zur Bewegung die Basis unserer Arbeit.

Die Zusammenarbeit mit den Eltern und anderen Bildungs- und Erziehungspartnern ist

gepragt von Gleichberechtigung, Verstandnis und Partnerschaftlichkeit.



2. Gesetzliche und sonstige Grundlagen

Die Grundlagen unserer Arbeit bilden das Bayrische Kinderbildungs- und Betreuungsgesetz
(BayKiBig), der Bayrische Bildungs- und Erziehungsplan (BEP), die Minchner
Qualitatsmerkmale fur Kinderkrippen und die Minchner Foérderformel.
Wesentliche Eckpfeiler des BayKiBiG sind:
- die kindbezogene Forderung
- die staatliche Férderung fur alle Formen der institutionellen Kindertagesbetreuung
- der gesetzlich verankerte Bildungsanspruch von Kindern (BayKiBiG 81, Art.1)
Wichtige Inhalte des BEP sind:
- Fruhe Bildung gilt als Grundstein von lebenslangem Lernen
- Kinder sind Akteure im eigenen Bildungsprozess mit eigenen
Gestaltungsmdglichkeiten
- Am konkreten Bildungsgeschehen sind zugleich die padagogischen Fachkréfte und
Eltern mafR3geblich beteiligt
- Das sich entwickelnde und lernende Kind steht im Mittelpunkt (BEP 2006: 23)
- Schwerpunkte der padagogischen Arbeit sind die Férderung der kindlichen
Entwicklung und die Starkung von ,Basiskompetenzen“ (BEP 2006: 55f.).
Die Minchner Qualitditsmerkmale geben fachliche Standards und Bedarfskriterien vor, um
die padagogische Qualitat in den Einrichtungen zu gewdhrleisten. Sie betreffen sowohl
raumliche Vorgaben (z.B. Grof3e und Ausstattung, Freiflachen), als auch die Hochstzahl der
gleichzeitig anwesenden Kinder pro Gruppe, die bei den Krippen auf 12 Kinder festgelegt ist.
Unsere Arbeit basiert weiterhin auf den Rechten der Kinder nach der UN-

Kinderrechtskonvention.

1. Das Recht auf Gleichbehandlung und Schutz vor Diskriminierung unabhangig von
Religion, Herkunft und Geschlecht

Das Recht auf einen Namen und eine Staatszugehorigkeit

Das Recht auf Gesundheit

Das Recht auf Bildung und Ausbildung

Das Recht auf Freizeit, Spiel und Erholung

o gk~ w DN

Das Recht, sich zu informieren, sich mitzuteilen, gehdrt zu werden und sich zu

versammeln

7. Das Recht auf eine Privatsphére und eine Erziehung im Sinne der
Gleichberechtigung und des Friedens

8. Das Recht auf sofortige Hilfe in Katastrophen und Notlagen und auf Schutz vor
Grausamkeit, Vernachlassigung, Ausnutzung und Verfolgung

9. Das Recht auf eine Familie, elterliche Flrsorge und ein sicheres Zuhause

10. Das Recht auf Betreuung bei Behinderung


http://de.wikipedia.org/wiki/Diskriminierung
http://de.wikipedia.org/wiki/Religion
http://de.wikipedia.org/wiki/Geschlecht
http://de.wikipedia.org/wiki/Staat
http://de.wikipedia.org/wiki/Gesundheit
http://de.wikipedia.org/wiki/Bildung
http://de.wikipedia.org/wiki/Ausbildung
http://de.wikipedia.org/wiki/Freizeit
http://de.wikipedia.org/wiki/Spiel
http://de.wikipedia.org/wiki/Erholung
http://de.wikipedia.org/wiki/Privatsph%C3%A4re
http://de.wikipedia.org/wiki/Erziehung
http://de.wikipedia.org/wiki/Gleichberechtigung
http://de.wikipedia.org/wiki/Frieden
http://de.wikipedia.org/wiki/Katastrophe
http://de.wikipedia.org/wiki/Familie_%28Soziologie%29
http://de.wikipedia.org/wiki/F%C3%BCrsorge
http://de.wikipedia.org/wiki/Behinderung

3. Organisationsstruktur

3.1 Trager
Die Kinderkrippe ist eine privatwirtschaftliche Initiative. Tragerin und Leiterin der Einrichtung

ist Frau Silvia RiedI.

3.2 Offnungs- und SchlieRzeiten
Offnungszeit:
Montag — Donnerstag: 07.30 Uhr bis 17.30 Uhr fur die Langzeitgruppen
Freitag: 07.30 Uhr bis 17:00 Uhr fur die Langzeitgruppen
Montag — Freitag: 07.30 Uhr bis 14.00 Uhr fir die Kurzzeitgruppe

Ferien und Schlie3tage werden nach Anhorung des Elternbeirates von der Krippenleitung
festgelegt und zu Beginn des neuen Krippenjahres bekannt gegeben.

Zweimal jahrlich kann die Krippe wegen Ferien schlieen, dazu kénnen Fenstertage
zwischen Feiertagen und Klausurtage kommen. Insgesamt kann die Krippe im Jahr 30 Tage
geschlossen werden.

Voraussichtlich schlief3t die Kinderkrippe drei Wochen der bayerischen Sommerferien und
die bayerischen Weihnachtsferien.

3.3 Gruppenstruktur
Die Einrichtung besteht aus zwei Langzeitgruppen und einer Kurzzeitgruppe. In letzterer sind
auch bei Bedarf 6 Langzeitplatze integriert. In jeder Gruppe sind 12 Kinder im Alter von 8 6
Monaten bis 3 Jahren untergebracht.
Die Gruppen sind sowohl alters- als auch geschlechtsgemischt.
Im Rahmen unserer Leistungsfahigkeit und Kapazitat nehmen wir auch Kinder mit

besonderem Forderbedarf auf.

3.4 Buchungszeiten

Folgende Buchungszeiten werden angeboten:
- 4-5 Stunden (Kurzzeit am Vormittag bis 14 Uhr
- 5-6 Stunden (Kurzzeit am Vormittag bis 14 Uhr)
- 6-7 Stunden (Kurzzeit am Vormittag bis 14 Uhr)
- 7-8 Stunden (Langzeit)
- 8-9 Stunden (Langzeit)
- Uber 9 Stunden (Langzeit)

Wir haben eine Kernzeit von 08.30 -12.30 Uhr.



3.5 Finanzierung
Die Kinderkrippe wird Uber das BayKiBig von der Stadt Miinchen und dem Freistaat Bayern
zu gleichen Teilen mit Zuschlissen gefdrdert.
Die Kinderkrippe KinderReich nimmt derzeit am Miunchner Férdermodell teil. Das bedeutet,
dass die Elternbeitrage auf Antrag einkommensabhéngig gestaffelt werden und ebenfalls auf
Antrag eine Drittkindermafigung gewahrt wird. Weitere Informationen zur Minchner
Forderformel finden Sie auf https://www.muenchen.de/rathaus/Stadtverwaltung/Referat-fuer-
Bildung-und-Sport/Kindertageseinrichtungen/muenchner-foerderformel.html
Solange die KinderKrippe KinderReich an der Minchner Forderformel teilnimmt, wird das
Betreuungsgeld fur Kinder, die in Minchen mit Erstwohnsitz gemeldet sind,
einkommensabhangig nach der folgenden Tabelle berechnet (Besuchsgeld pro Monat):

Uber 4 bis |uber 5bis [Uber 6 bis |lber 7 bis |uber 8 bis |lUber
Eitj‘léunﬂe 5 Stunden |6 Stunden |7 Stunden [8 Stunden |9 Stunden |9 Stunden
bis 50.000€ 0€ 0€ 0€ 0€ 0€ 0€
bis 60.000€ 38€ 45€ 53€ 60€ 68€ 75€
bis 70.000€ 54€ 65€ 77€ 88€ 100€ 111€
bis 80.000€ 68€ 83€ 97€ 112€ 127€ 141€
{iber 80.000€ 78€ 94€ 111€ 128€ 145€ 162€

Solange die KinderKrippe KinderReich an der Minchner Forderformel teilnimmt, wird das
Betreuungsgeld fur Kinder, die nicht in Minchen mit Erstwohnsitz gemeldet sind, nach der
folgenden Tabelle berechnet (Besuchsgeld pro Monat):

Buchungszeitkategorie | uber 4 bis Uber 5 bis Uber 6 bis uber 7 bis tber 8 bis tber
5 Stunden 6 Stunden 7 Stunden 8 Stunden 9 Stunden 9 Stunden
Betreuungsgeld 281€ 338€ 394€ 444¢€ 477€ 506€

Fur den Fall, dass die Kinderkrippe nicht mehr an der Miinchner Férderformel teilnehmen
will/kann oder diese nicht mehr angeboten wird, wird das Betreuungsgeld wieder auf das

Niveau der privaten Kinderkrippen angehoben und orientiert sich dann an der nachfolgenden

Aufstellung:
Buchungszeitkategorie | uUber 4 bis Uber 5 bis Uber 6 bis uber 7 bis tber 8 bis tber
5 Stunden 6 Stunden 7 Stunden 8 Stunden 9 Stunden 9 Stunden
Betreuungsgeld 960€ 1020€ 1080€ 1130€ 1160€ 1200€

Das Essensgeld wird monatlich folgendermaf3en veranschlagt:
- Kurzzeitplatz am Vormittag: 110€/Monat
- Langzeitplatz: 130€/Monat



3.6 Lage und Rdume
Die Krippe befindet sich im Stadtteil Isarvorstadt und gehort zum Bezirk 2 Isarvorstadt-
Ludwigsvorstadt. Im 2. Stadtbezirk sind die ehemaligen Stadtbezirke der Isarvorstadt mit
Schlachthof, Glockenbach, Géartnerplatz und Dreimihlenviertel sowie die Ludwigsvorstadt
mit Hauptbahnhof, Theresienwiese, Alter Siidlicher Friedhof und dem Innenstadtklinikum

zusammengeschlossen.

Geschichte:

Glockenbachviertel, Gartnerplatzviertel und Schlachthofviertel sind Mietshaus- und
Gewerbeviertel, die aus grunderzeitlichen Stadterweiterungen hervorgegangen sind. Im
Jahre 1876 beschloss der Magistratsrat der Stadt Minchen, am Sitdbahnhof den stadtischen
Schlacht- und Viehhof zu errichten. Er war Teil eines Konzepts, um die hygienischen
Verhaltnisse im Stadtgebiet zu verbessern. 1854 hatte eine grof3e Cholera-Epidemie in der
Stadt gewitet. Das Schlachthofviertel ist ein altes Arbeiter- und Handwerkerquartier. Die
"griine Lunge" in diesem dicht bebauten Viertel ist der Alte Sudliche Friedhof. Das
Glockenbachviertel war von vielen Stadtbachen durchzogen, die alle bis auf den
Westermilhlbach zugeschiittet wurden, zuletzt der Glockenbach 1960. Der Glockenbach gab
dem Viertel den Namen, erstmals erwahnt 1575. Das Gartnerplatzviertel entstand in der
zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts am Reil3brett. Der Heilig-Geist-Anger, so lautete damals
der Name des Arme-Leute-Viertels, gehdrte der Bankiersfamilie von Eichthal. Die
Bankiersfamilie war Grinder der heutigen Bayerischen Hypotheken- und Wechselbank. Zum
ersten Mal in der Stadtbaugeschichte Miinchens wurden im Gartnerplatzviertel nicht nur
Hauser fur den Eigenbedarf errichtet. Die mehrstéckigen Mietshéuser entstanden aus
wirtschaftlichen Grinden, zum Zweck der Kapitalanlage. Die Bezeichnung "Isarvorstadt”
taucht zum ersten Mal am 14. Dezember 1812 auf. Isarvorstadt ist nach der Lage zwischen

der alten Stadt und der Isar benannt.

Stadtteilbild:

Hier wohnen etwa 45.000 Menschen, davon 65 % in Single-Haushalten und 32 % sind
nichtdeutscher Herkunft. Das Stadtviertel gilt als besonders tolerantes Wohngebiet; alle
sozialen Schichten und viele unterschiedliche Kulturen leben hier friedlich miteinander.
Glockenbach-, Gartnerplatz- und Schlachthof-Viertel verfigen auch heute noch tber einen
sehr hohen und sehr gepflegten Altbaubestand. Das Glockenbachviertel wandelt sich von
einem gemischten Wohn- und Gewerbeviertel zu einem attraktiven Wohnquartier der Stadt.
Das Glockenbachviertel, als Bindeglied zur Ludwigsvorstadt, ist das Wohnviertel Minchens,
das am dichtesten besiedelt ist. Mittelpunkt des Géartnerplatzviertels ist der Gartnerplatz, an
dem sich das Staatstheater befindet. Dort steht auch das Denkmal des Architekten Leo von
Klenze. An der Isar befinden sich das Deutsche und Europdaische Patentamt, auf der

Museumsinsel steht das Deutsche Museum.



In Stadtbezirk 2 sind zahlreiche Kliniken, Kanzleien und Dienstleistungsbetriebe angesiedelt,
die viele Arbeitsplatze stellen. Somit besuchen nicht nur Kinder, die im Viertel wohnen die
Einrichtung, sondern auch solche, deren Eltern dort arbeiten.

Die Krippe ist sowohl mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln (U3/U6 Haltestelle Goetheplatz,
Metrobus 58 Haltestelle Kapuzinerplatz/Arbeitsagentur und Stadtbus 152 Haltestelle
Kapuzinerstral3e) als auch dem Auto gut zu erreichen. Parkplatze gibt es im Stadtteil, liegen

allerdings im Parklinzenzgebiet.

Raume/Aul3enbereich:

Der Krippe stehen im Innenbereich 380 gm, davon im EG 300gm und im Keller 80gm, zur
Verfligung, die sich auf die unterschiedlichen Funktions-, Gruppen- und Wirtschaftsrdume
verteilen. Jede der drei Gruppen hat einen entsprechend grof3en Gruppenraum und dazu
einen Multifunktionsraum oder 2. Ebene (insgesamt mind. 5,5gm pro Kind). Die
Multifunktionsraume sind nicht nur Schlafrdume, sondern auch Bewegungs- und /oder
Snoezelenraum. Wir haben einen ca. 90gm groRen Garten, weiterhin ist uns die Nutzung der
ca. 100gm groRRen Zufahrt gestattet. Wahrend der Spielzeit kbnnen die Kinder alle Raume
der Krippe nach eigenen Winschen und Bedurfnissen nutzen und erkunden. Jedes Kind soll
die Kinderkrippe als “Erlebnisraum” kennen lernen, in dem es ausreichend Zeit, Raum und
Materialien zum Forschen und Entdecken findet. Die Zimmer sind mit unterschiedlichen
Materialien und Spielgegenstanden ausgestattet. Sie sind so genannte Funktionsraume, die
auf sehr unterschiedliche Art und Weise gestaltet sind und die somit jeweils unterschiedliche
Lernwelten fur die Kinder darstellen. So haben die Zimmer entweder eine Bauecke,
Puppenecke, Kaufladen, Puppenhaus, Bauernhof, Kuschelecke oder Kasperletheater. Die
Raume gestalten die Kinder aktiv mit.

Der Aufenthalt und somit Spielzeit im Freien findet taglich, zu jeder Jahreszeit und bei fast
jeder Witterung statt. Hierfur nutzen wir die Grunflache/Garten der Krippe, sowie die Zufahrt,
z.B. als Bobby-Car-Rennstrecke, aber auch Griunflachen und Spielplatze des Stadtteils.

Auf der Freiflache steht ein kleiner Sandkasten und wir haben kleine Schaukeln und einen
Hangesessel. Weiterhin stehen den Kindern Bobby-Cars, Dreirader, Puppenbuggys, Bélle,
Besen, Riesenbausteine usw. zur Verfiigung und bei heiRem Wetter kdnnen die Kinder
planschen. Jede Gruppe geht mind. 1x wdchentlich auf einen der umliegenden Spielplatze.
Da wir den Spielplatz im Citypark am Goetheplatz mit angemietet haben, gehen die Gruppen
zumeist dort hin. Weitere Spielplatze die in der Umgebung zur Verfiigung stehen sind u.a.
Glockenbachspielplatz, Spielplatz an der Theresienwiese usw.. Um zu den Spielplatzen zu
gelangen, verfligen wir Uber drei 6-sitzige Krippenwagen, mehrere Doppelbuggies und zwei
3-sitzige Kinderwagen. Auch Ausflige machen wir zusammen mit den Kindern, z.B. zum

Bahnhof, Teddy-Arzte, Wasserspielplatz, Tierpark, Dt. Museum usw.
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3.7 Personal
In jeder Gruppe arbeiten drei padagogische Fach- bzw. Ergdnzungskrafte. Das kbnnen u. a.
Erzieherin, Kinderpflegerin, Erzieherln im Anerkennungsjahr, Mitarbeiterinnen mit im
Ausland erworbenen anerkannten Abschliissen und ggfs. ein(e) Erzieherpraktikantin/
Assistenzkraft sein.
Unser Ausfallmanagement wird getragen von je drei Vollzeitmitarbeiterinnen oder
vollzeitnahen Mitarbeiterinnen in jeder Gruppe. Bei Personalengpassen stehen ggfs.
Aushilfen zur Verfiigung, die die Kolleglnnen vertreten kbnnen. Wir verstehen uns als
Ausbildungsort fur die nachfolgende Generation an Erzieherlnnen und Kinderpflegerinnen.
Deshalb ist es bei uns Ublich Praktikantinnen aus verschiedenen Bereichen aufzunehmen.

3.8 Sprechstunde

Leitung und Betreuerlnnen bieten Sprechstunden nach Vereinbarung an.

3.9 Tagesablauf
07.30 — 08.30 Uhr Bringzeit. Bis 08.30 Uhr sollten alle Kinder anwesend sein, damit die
Kinder dann gemeinsamen Aktivitaten nachgehen kénnen.
Ca. 08.30 — 09.00 Uhr Frihstlckszeit
Ca. 09.30 gemeinsame Aktivitaten wie Spiele, musische oder kreative Angebote,
Spaziergange usw.
Ca. 10.30 Uhr Aktivitaten im Freien
11.45 Uhr Mittagessen
12.30 Uhr Vorbereitung zur Mittagsruhe mit Waschen, Zahne putzen, wickeln usw. Kinder,
die nicht mehr schlafen kdnnen, haben die Gelegenheit in einem anderen Raum zu spielen.
Um 14.00 Uhr schliel3t die Kurzzeitgruppe.
Ab ca. 14.45/15.00 Uhr findet eine Nachmittags-Brotzeit in den Langzeitgruppen statt.
Danach konnen die Kinder frei spielen oder es finden weitere Angebote statt. Auch am
Nachmittag gehen wir mit den Kindern nach drauf3en.

Der Tagesablauf ist nur eine ungeféhre Angabe, denn er ist abhédngig von den Kindern und
deren Alter. Er ist variabel und wird ganz auf die jeweiligen Bedurfnisse der Kinder
abgestimmt. Kinder verschiedenen Alters haben unterschiedliche Bediirfnisse, was Aktivitat,

Schlafen oder Essen angeht. Deshalb ist es wichtig, diesen Tagesablauf flexibel zu halten.
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4. Padagogik

4.1 Padagogischer Ansatz
Es gibt heute eine Vielzahl von padagogischen Richtungen. Wir vertreten in unserer
padagogischen Arbeit einen eklektischen oder auch integrativen Ansatz, der sich aus
verschiedenen Ansétzen speist, um der individuellen Einmaligkeit der Kinder und ihrer
Lebenssituationen gerecht zu werden.
Dieser setzt sich zusammen aus dem Lebensweltansatz, situationsorientierten Ansatz,
prozessual-systemischen Ansatz, der Montessori-Padagogik und der Reggio-Padagogik.
Wir berticksichtigen dabei, dass die Kinder nicht aus einem isolierten Raum kommen,
sondern bei deren Befindlichkeiten auch die Gegebenheiten des Umfeldes eine Rolle spielen
und einbezogen werden mussen. So ist z.B. die Befindlichkeit der eingewdhnenden
Sorgeberechtigten in Bezug auf die Eingewdhnung von entscheidender Bedeutung fur das
Gelingen des Eingewdhnungsprozesses. Weiter gefasst ist die gesamte reale Welt des
Kindes in die Padagogik einzubeziehen, um die optimale Forderung zu gewdhrleisten, denn
jedes Kind kommt aus anderen Verhaltnissen, einem anderen Stadtteil oder einer anderen
Kultur. Mdglichkeiten der Einbeziehung bestehen hier z.B. in Besuchen bei den Kindern zu
Hause oder am Arbeitsplatz der Eltern. Das Verhaltnis zu den Eltern ist gepragt von
Partnerschaftlichkeit und auf Dialog ausgerichtet. Sie werden in moglichst viele Belange der
Kinderkrippe einbezogen.
Kinder sind die Konstrukteure ihrer Entwicklung. Sie bilden sich im Austausch mit ihrer
Umwelt selbst und bendtigen dazu auch andere Kinder als Ko-Konstrukteure, sowohl im
selben Alter, als auch jingere und altere Kinder. Kinder benétigen viel Raum, Freiheit und
Materialien, um sich und ihre Fahigkeiten auszuprobieren und weiterentwickeln zu kdnnen.
Diese Mdoglichkeit wird ihnen auch durch Projektarbeit gegeben, bei der die Kinder in ihrem
eigenen Tempo und begleitet durch die Betreuerlnnen die Welt begreifen kénnen.
Wir messen der Dokumentation der kindlichen Entwicklung eine grof3e Bedeutung bei. Sie
dient der Ideensammlung und als kollektives Gedachtnis und macht Lernen sichtbar. Dabei
hilft sie gleichzeitig den Kindern Impulse zu geben und Lernprozesse zu Uberdenken.
R&ume sind fir uns ,dritte Erzieherlnnen® und sollen die Kinder anregen und herausfordern.
Genauso wichtig ist uns die Gemeinwesenorientierung und damit auch der Platz der Kinder
in ihrem Stadtteil bzw. dem der Krippe. Wir kooperieren dazu mit anderen Einrichtungen,
Institutionen, Geschéften, kulturellen Anbietern usw..
Das Verhaltnis zu den Kindern ist getragen von Wertschatzung, Respekt,
Partnerschaftlichkeit, liebevoller Zuwendung und der Méglichkeit voneinander zu Lernen. Die
Betreuerinnen geben anregende Impulse, angemessene Unterstutzung und beobachten
reflektierend. Eine ganzheitliche Betrachtung des Kindes ist dabei die Grundvoraussetzung.
Zugrunde gelegt und angesetzt wird bei dem, was die Kinder bereits wissen und kénnen.
Kinder kbénnen zweckfrei tiben und ihre Umwelt mit allen Sinnen erfassen. Sie kénnen

selbsttatig und selbststéndig ihren gewahlten Beschaftigungen nachgehen und werden in
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alltagliche Ablaufe, wie Tische decken, Betten machen, sauber machen usw. miteinbezogen.
Die Betreuerlnnen beobachten und untersttitzen die Kinder in ihrem Lern- und
Entwicklungsprozess nach dem Montessori-Leitsatz: ,Hilf mir es selbst zu tun®. Sie bieten
den Kindern bei Bedarf neue Anreize oder bieten Projekte auf der Basis von analysierten
Situationsanléssen an.

Wir achten auf geschlechterbewusste Erziehung und auf einen sensibeln Umgang mit
Menschen unterschiedlicher Kultur, Religion und unterschiedlichen Alters.

Um dies alles verwirklichen zu kénnen, arbeiten wir gruppenibergreifend oder auch
halboffen. Das bedeutet, dass die Kinder zu verschiedenen Zeitpunkten des Tages die
Mdglichkeit haben sich offen in der Krippe zu bewegen, aber bestimmten Aktivitdten auch
gemeinsam nachgehen. Angebote finden auch gruppenibergreifend statt, so dass die Kinder

nach ihren Starken und ihrer Lust wahlen kdnnen.

4.2 Basis bzw. Grundlagen der padagogischen Arbeit

4.2.1 Gestaltung von Ubergangen (Transitionen)
Das Leben heute ist gekennzeichnet von vielen gesellschaftlichen und individuellen
Veréanderungen, mit denen der Mensch und auch Kinder zurechtkommen missen.
Einschneidende Verénderungen oder Veréanderungsprozesse bezeichnet man als
Ubergange oder Transitionen, bei denen auch ein Entwicklungsschritt gemacht wird. Dabei
stehen die Kompetenzen, die zur erfolgreichen Bewaltigung fuhren im Vordergrund. Wir
unterstitzen die Kinder dabei, solche Kompetenzen zu erlangen und helfen ihnen diese
Veranderungen oder Ubergénge zu bewaltigen. Zu solch wichtigen Veranderungen zahlen
der Ubergang von der Familie in die Krippe und der in den Kindergarten. Beides sind
wichtige und einschneidende Erfahrungen im Leben eines Kindes. Deshalb zahlt fir uns die
positive und bewusste Gestaltung der Eingewdhnung zu den wichtigsten Schwerpunkten in
unserer padagogischen Arbeit. Der positive Verlauf der Eingewdhnung ist wichtig fur alle
Beteiligten und vor allem fir das Kind und dessen weitere Entwicklung in der Kinderkrippe.
Damit die Eingewdhnung mdglichst stressfrei fur Kinder im Alter von 0-3 Jahren vonstatten
gehen kann, sind grundlegende Kenntnisse tber die Bindungsentwicklung von Kleinkindern
wichtig. Der britische Arzt, Psychoanalytiker und Pionier der Bindungsforschung John
Bowlby unterscheidet hierbei vier Phasen.
In der 1. Phase (0-12 Wochen) wendet sich das Kind allgemein an Personen und
reagiert auf diese, ohne Unterscheidung von Personen.
Wahrend der 2. Phase (3-6 Monate) unterscheidet und bevorzugt das Kind bestimmte
Personen.
Die 3. Phase (6-12 Monate) wird durch klare Bindungsmuster gekennzeichnet. Das Kind
entwickelt hier eine Sicherheit, dass Personen wiederkommen und zieht daraus Halt und

Orientierung.
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In der 4. Phase dienen dem Kind im zweiten Lebensjahr wichtige Bezugspersonen als
Ausgangspunkt fir die Eroberung der Umwelt. Danach entwickelt sich zwischen den
Bindungspersonen und dem Kind eine Art Partnerschaft, durch die das Kind auch
Bedurfnisse anderer kennen und respektieren lernt. Diese Bindungserfahrungen kdnnen jetzt
auch auf andere soziale Beziehungen Ubertragen werden.

Aus dieser sicheren Bindung heraus kénnen die Kinder ihre Umwelt erobern und haben die
Mdglichkeit den Aktionsraum zu erweitern. Die Bindung von Kindern in Kinderkrippen geht in
der Eingewdhnungsphase von den Eltern auf die Betreuerinnen lber, so dass die Kinder
sich in der Krippe sicher und wohl flhlen, ohne grofem Stress ausgesetzt zu sein.

Wir gestalten die Eingewohnungsphase individuell auf jedes Kind zugeschnitten, so dass es
sich schrittweise und in seinem eigenen Tempo an die die neue Situation, die neue
Umgebung, die Kinder und die Betreuerinnen gewdhnen kann.

Ein mdglicher Ablauf einer Eingew6hnung kénnte folgendermal3en aussehen:

1. Woche: Montag bis Freitag 9.30 Uhr — 10.00 Uhr

2. Woche: Montag 9.30 Uhr — 10.00 Uhr
Dienstag bis Mittwoch 9.30 Uhr — 9.45 Uhr (*/, Std)
Donnerstag 9.30 Uhr — 10.00 Uhr (¥, Std)
Freitag 9.30 Uhr — 10.15 Uhr (3/4 Std)

3. Woche: Montag 9.30 Uhr — 10.15 Uhr (3/4 Std)
Dienstag bis Mittwoch 9.30 Uhr — 10.30 Uhr (1 Std)
Donnerstag bis Freitag 9.30 Uhr — 11.30 Uhr (2 Std)
Freitag 9.30 Uhr — 11.45 Uhr (2%/4 Std)

4. Woche: Montag 9.30 Uhr — 11.45 Uhr (2%, Std)
Dienstag 9.00 Uhr — 11.45 Uhr (2%/, Std)

Mittwoch bis Freitag 9.00 Uhr — 14.00 Uhr (5 Std)

Die Zeiten in den Klammern stellen die Trennungsphasen dar.

Diese Eingewohnungszeiten stellen nur einen moglichen Ablauf dar. Ausschlaggebend fur
den tatsachlichen Eingewdhnungsverlauf ist der Losldsungsprozess des Kindes. Das heif3t,
die Eingewbhnung kann schneller, aber auch langsamer beendet sein. Im Normalfall ist eine
Eingewohnung in ca. 6-8 Wochen abgeschlossen.
Die primare Bezugsperson, die das Kind eingewohnt dient dem Kind hierbei als sichere
Basis, von der ausgehend es den neuen Raum erkunden kann. Die eingewthnende
Betreuungsperson beobachtet das Kind und findet seine Interessen heraus. Auf dieser Basis
bietet sie dem Kind Aktivitaten an, damit das Kind Vertrauen zu ihr fasst. Sobald das Kind
sich fur diese interessiert wird sie schrittweise den Aktionsradius erweitern und das Kind
entfernt sich von der primaren Bezugsperson. Das Kind bestimmt dabei wie viel Nahe oder
Distanz es mdchte. Die padagogische Kraft beachtet vor jedem neuen Schritt, den sie
zusammen mit dem Kind macht, inwieweit sich das Kind noch Rickversicherung von der
primaren Bezugsperson braucht und ob das Kind sich von ihr ablenken oder trdsten lasst.
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Bendtigt das Kind die Rickversicherung nicht mehr, so beginnt die Trennungsphase, die
schrittweise gesteigert wird. Dabei dauert die erste Trennung auf keinen Fall langer als 10-20
Minuten und die Eltern bleiben in der N&he, damit sie jederzeit zurickkommen kdnnen.
Wichtig ist, dass das Kind mit einem positiven Geflihl nach Hause geht. Weitere sensible
Prozesse, wie Essen oder wickeln werden die ersten Male von den Eltern in Anwesenheit
des/der Betreuerln durchgefuhrt, damit das Kind dies auch als normale Aktion im Rahmen
des Aufenthalts in der Krippe empfindet. Am Schluss des Eingewdhnungsprozesses steht
die Schlafens- oder Ruhezeit und die langsame Steigerung der Anwesenheitszeit bis zum
Ende der Buchungszeit. Wichtig ist es, dass Eltern sich auf jeden Fall von ihrem Kind
verabschieden und sich nicht ,hinaus schleichen®, da das Kind dies als Sicherheit benétigt
und sich nicht plétzlich allein gelassen fihlt. Es muss wissen, wann die Trennung eintritt,
damit es sich nicht davor firchten muss, wann dieser Zeitpunkt kommt. Daflr entwickeln wir
ein Abschiedsritual, das den Abschied erleichtert. Hilfreich kann dabei auch sein, wenn das
Kind etwas von zu Hause mitbringt z.B. ein Kuscheltier, Schmusetuch usw. Diese Dinge
kdnnen auch nach Ende der Eingewdhnung in der Krippe bleiben, wenn das Kind dies
braucht oder méchte. Genauso wichtig ist es Absprachen tber den Abholzeitpunkt
einzuhalten, damit das Kind auch hier Sicherheit hat.

Wir haben auch einen Bilderrahmen fiir Familienfotos, damit die Kinder ein Stiick ihrer
Familie in der Krippe haben, dass sie jederzeit betrachten kénnen.

Kinder werden von ihren Geflihlen geleitet, deshalb ist es wichtig, dass im
Eingewbhnungsprozess alle Beteiligten offen zueinander sind. Denn haben z.B. Eltern
Schwierigkeiten mit dem Loslésungsprozess, so kann sich dies auf das Kind tbertragen und
die Eingewdhnung dauert unter Umstanden langer. Deshalb bleiben wir Gber die gesamte
Eingewdhnungszeit (natirlich auch dariiber hinaus) mit den Sorgeberechtigten im Gesprach
und Austausch.

Wir wiinschen uns, dass fur die Eingewdhnung die Zeit bleibt, die das Kind bendtigt. Sollte
dies den Eltern nicht mdglich sein, so kénnen dies evtl. auch Verwandte oder enge Freunde,
die das Kind gut kennen Gbernehmen, so dass die Eingewdhnung auf jeden Fall im eigenen
Rhythmus des Kindes verlaufen kann.

Der Eingewdhnung voraus geht ein Schnuppertag, an dem das Kind zusammen mit seiner
Familie die Krippe kennen lernen kann. Das Kind bekommt hierzu eine von den Kindern
individuell gestaltete Einladung, mit einem Bild seiner zukinftigen Gruppe und seinem
Garderobenzeichen zugeschickt. Eine Einladung zu einem der letzten Elternnachmittage des
Krippenjahres, das der Eingewdhnung vorausgeht hilft Eltern und Kindern Kontakte zu
knUpfen oder zu intensivieren.

Ein weiterer groRer Ubergang steht den Kindern noch bevor, denn die Kinder wechseln nach
der Krippe in den Kindergarten tber.

Dies erleichtern wir ihnen durch Besuche in den umliegenden Kindergarten vor und nach
dem Ubergang. Wir laden die Kinder des Kindergartens in die Krippe ein und veranstalten

einen Elternabend zusammen mit Betreuerinnen eines oder mehrerer Kindergarten. Die
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Kinder kénnen die Krippe nach dem Ubertritt jederzeit besuchen und werden noch zu einigen
Festen (z.B. Lichterfest) eingeladen.

Naturlich begleiten wir die Kinder auch bei anderen Ubergéangen, die sie wahrend ihrer
Krippenzeit bewaltigen missen. So thematisieren wir z.B. ein erwartetes Geschwisterchen
mit dem Kind durch Buicher oder praktische Ubungen wie das Wickeln einer Puppe. Wir
helfen dem Kind z.B. bei einem bevorstehenden Umzug durch Gesprache, Bilder des neuen
Wohnortes, Fotos aus der Kindergruppe oder dem Schreiben von Briefen. Kinder lernen so,
dass neue Situationen zum Leben gehéren und bewaltigt werden kénnen.

Ausgehend von dieser Basis, die die Kinder durch stabile Bezugspersonen in der Krippe
haben, kénnen sie sicher und selbststéndig ihren Lernerfahrungen nachgehen. Wir arbeiten
deshalb ganz bewusst halboffen, damit die Kinder von ihrer sicheren Gruppe und deren
Betreuerinnen aus die Welt entdecken kénnen. Wichtig ist uns andererseits aber auch, dass
die Kinder alle Betreuerinnen kennen, damit die Kinder bei Personalengpéassen trotzdem auf

ihr sicheres Umfeld vertrauen kdnnen.

4.2.2 Bewegung
Kinder eignen sich Wissen uber ihre eigene Person und ihre Umwelt Uber Bewegung an.
Das Kind ergreift Schritt fur Schritt von seiner Umwelt Besitz. Wissenserwerb ist also stark
mit der Mdglichkeit zur Bewegung verknlipft. Bewegung ist eine wichtige Voraussetzung zum
Spracherwerb, zu vernetztem Denken und hat Einfluss auf die emotionale und soziale
Entwicklung und damit auf den gesamten Entwicklungsprozess. Bei Kindern sind Bewegung,
Emotionen und Denken eng miteinander verknipft und durch Sport und Bewegungsspiele
koénnen soziale Verhaltensweisen eingelibt werden. Beim Sport missen Regeln
ausgehandelt und eingehalten, Kontrolle tiber sich und den Kdérper ausgetiibt werden, Sport
kennt keine Grenzen und ist oft Wettkampf unter vereinbarten oder demokratisch

ausgehandelten Bedingungen.

Dadurch konnen Kinder:

- Sich und den eigenen Kérper kennen lernen

Belastungen spiren, Grenzen erkennen und verandern

Sich mit anderen messen

Sich die Umwelt erschlief3en und sich oder die Umwelt anpassen

Gefihle wie Lust, Freude, Erschdpfung erfahren oder ausleben

Deshalb ist Bewegung bei uns nicht nur ein Schwerpunkt, sondern Grundlage der
padagogischen Arbeit mit Kindern, denn ,alle Organe des Menschen sind auf Bewegung hin
ausgerichtet” und diese ist ihm somit ein grundlegendes Bedurfnis.

Wir ermoglichen den Kindern moglichst viel Freiraum in den Raumen zur Bewegung und
reduzieren dabei Mébel auf ein Mindestmalf3, um den Kindern dafir den Platz zu geben. Sie
koénnen sich frei durch die Raume der Krippe bewegen und haben in Multifunktionsraumen,

die auch mit Podesten ausgestattet sind, die Mdglichkeit sich vielféltig zu erproben und
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selbsttatig weiter zu entwickeln. Wir ermutigen die Kinder sich immer mehr zuzutrauen und
unterstitzen sie dabei ihren Bewegungsraum zu vergréRern. Dazu gehort auch die
Bewegung in Form von Tanz, Sing- und Bewegungsspielen und die Nutzung von
Bewegungsbaustellen und —landschaften. Die Kinder kbnnen bei uns verschiedene
Grundbewegungsarten frei iben wie z.B. rennen, klettern, springen, Treppen steigen.
Letzteres gehort zur Bewegung an der frischen Luft und in der Natur, die ebenso wie die
Bewegung drinnen sehr wichtig ist. Bewegungsablaufe drauf3en sind andere, als in Raumen.
Es bedeutet einen Unterschied, ob ein Kind tber ein kiinstliches Objekt balanciert oder Uber
einen Ast. Gleichzeitig ist frische Luft und Bewegung wichtig fur die Entwicklung und
Gesundheitsférderung des Kindes. Wir gehen zu jeder Jahreszeit und bei jedem Wetter nach
drauf3en, deshalb ist es besonders wichtig, dass die Kinder Giber entsprechende Kleidung in
der Krippe verfiigen. Wir nutzen den Hof, Zufahrt, umliegende Parks, Spielplatze, die

Isarauen, die Grunflachen am Westermuihlbach und machen Erkundungsgénge im Stadtteil.

4.2.3 Spielen und Lernen
Spiel ist die ureigenste Ausdrucksform und wichtigste Téatigkeit des Kindes. Es ist zweckfrei
und das Kind setzt sich dabei mit der Umwelt auseinander. Es ist Voraussetzung fir die
Entwicklung und das Lernen des Kindes. Das Kind empfindet im Spiel die Realitdt nach und
driickt seine Geflihle dartiber aus. Spielen und Lernen sind zwei Seiten derselben Medaille.
Freie Prozesse im Spiel sind beildufige Lernprozesse und gepragt von Spafd und Freude am
Tun. Solche Lernprozesse kdnnen in geplanten Lernaktivitaten gut durch Projekte erreicht
werden, wobei sich auch hier die Ubergange auch hier zwischen Lernen und Spiel
verwischen. Die Kinder entscheiden selbst, was sie tun und lernen mochten.
Jeder Gruppenraum ist anders gestaltet und ladt die Kinder zum Spielen und entdecken ein.
Wir geben den Kindern viel Zeit und Raum zum Spielen. Durch die halboffene Gruppen- und
Projektarbeit kdnnen die Kinder tber ihre Gruppe hinaus entscheiden, was, wo und mit wem
sie spielen mdchten und entwickeln kommunikative und soziale Kompetenzen.
Weiterhin nutzen wir diverse AulR3enflachen zum entdecken und bewegen.
Wir bieten den Kindern auch so genanntes wertloses Material (Schachteln, Dosen,
Papprollen usw.) an, das die Kinder fir sich immer wieder neu entdecken und interpretieren
kénnen. Spielsachen diurfen auch anders, als zu ihrem vorhergesehenen Zweck genutzt
werden z.B. Schranke und Holzkisten zum reinsetzen oder Kérbe und Schranke von denen
sich auf Matratzen springen lasst. Die Kinder kénnen dabei ihrer Phantasie und Kreativitat
freien Lauf lassen. Dabei sind ihnen nur notwendige Grenzen gesetzt.
Die Rolle der Betreuerlnnen ist hier die beobachtende und vermittelnde. Die Kinder werden
nicht bespielt, sondern entdecken selbsttatig und suchen sich ihr Betatigungsfeld selbst.
Langeweile kann somit auch als Chance gesehen werden, sich aus dieser Situation selbst

befreien zu kbnnen. Die Betreuerinnen greifen dann ein, wenn ein Kind dies noch nicht kann.
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Die Kinder haben aber auch die Gelegenheit in ihrer jeweiligen Altersstufe Angeboten

nachzugehen. So findet z.B. bei Bedarf einmal pro Woche ein Babytreff statt oder die Kinder,

die im nachsten Jahr in den Kindergarten gehen nehmen an der Musikfantasie teil.

4.3 Ziele

Wir mochten einen Lebensraum schaffen...

in dem Kinder und Eltern sich wohl und in ihrer Personlichkeit angenommen flihlen.

in dem Kinder verschiedener Kulturen, Nationalitaten und Religionen gemeinsam leben
darfen.

in dem Andersartigkeit eine Bereicherung fir alle und kein Mangel ist.

in dem Kindern eine Erfahrungswelt ertffnet wird und in dem Kinder experimentieren
und entdecken kénnen.

in dem Kinder in ihren Bildungsprozessen unterstiitzt und begleitet werden.

in dem Kinder Freundschaften schliel3en konnen.

in dem Kinder selbst entscheiden, mit wem, was und womit sie spielen wollen.

in dem Kinder Starken und Schwachen erproben und damit inr Selbstvertrauen und
ihre Selbststandigkeit entfalten kénnen.

in dem Kinder lernen, Konflikte selbst zu l6sen.

in dem Kinder sich und ihre Umwelt in allen Bereichen erfahren und sensibel fiir sie
werden kbénnen.

in dem die Kinder ganzheitliche Férderung erhalten, die alle Sinne anspricht.

in dem Madchen und Jungen sich gleichberechtigt begegnen kdnnen.

in dem Kinder ihren eigenen Rhythmus, ihr eigenes Tempo leben durfen.

in dem jedes Kind durch die Interaktion mit anderen Kindern und Erwachsenen in
seiner Identitatsfindung unterstiitzt wird.

in dem die Kinder ausreichend Zeit und Raum fir die Entfaltung ihres Spiel- und
Bewegungsdranges haben.

in dem die Kinder liebevoll darin unterstiitzt werden, Beziehungen aufzubauen und
einzugehen, um zu beziehungsfahigen Erwachsenen heranwachsen zu kénnen.

in dem Kinder zu gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten heranreifen, die
Verantwortung fur sich und andere tbernehmen wollen und kénnen.

in dem Kinder Kompetenzen und Ressourcen herausbilden kénnen, die ihre Resilienz

(Widerstandsfahigkeit) starken und sie fur die Herausforderungen des Lebens rusten.
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5. Padagogische Arbeit

5.1 Schwerpunkte

5.1.1 Selbststandige Kinder
Selbststandigkeit besteht fur uns nicht nur daraus, dass die Kinder unabhangig von
Erwachsenen werden im Sinne von sich alleine anziehen oder essen kdnnen, sondern ist mit
einer Reihe von weiteren Fahigkeiten und Kompetenzen verbunden. Sie beinhaltet fur uns
Fahigkeiten wie Konflikt- und Problemlosefahigkeit, Bereitschaft zur Ubernahme von
Verantwortung fur sich und andere, Kommunikationskompetenz, Entwicklung eines
Wertesystems (siehe auch 6.3), Empathie, Kooperationsbereitschaft, Fahigkeit zur
Partizipation, differenzierte Wahrnehmung, Denkfahigkeit, Kreativitét, Selbstwirksamkeit,
Selbstregulation, Selbstwertgefiihl und eine positive Einstellung zu sich selbst. Daraus ergibt
sich die Selbststandigkeit und die Widerstandsfahigkeit (Resilienz) des Kindes.
Wie im Punkt Gesundheitsférderung schon erwahnt, ist es wichtig fir Kinder zu erfahren,
dass sie Herausforderungen selbst meistern kénnen. Wir unterstiitzen sie dabei, indem wir
ihnen die Zeit und den Raum geben, selbst auszuprobieren und Lésungen fir Problem zu
finden. Wir geben ihnen Hilfestellung dabei, unabhédngig vom Erwachsenen zu werden und
Selbstwirksamkeit auszubilden.
Wir achten auf die Bediirfnisse der Kinder und ermutigen sie diese zu auf3ern und ihnen
nachzugehen. Wir fordern die Konflikt- und Problemldsefahigkeit der Kinder, indem wir sie
anregen ihre Probleme selbst zu I6sen. Bei Streitigkeiten unter den Kindern mischen wir uns
nicht sofort ein, sondern beobachten die Kinder und unterstiitzen sie, wenn sie es nicht
alleine schaffen. Wir zeigen ihnen Lésungsmdglichkeiten auf und unterstitzen Kinder, deren
Selbstbewusstsein nicht so ausgepragt ist emotional. Wir ermutigen die Kinder dabei laut
,nein“ zu sagen, wenn sie etwas nicht mochten und Uben dies auch mit ihnen.
Auch Langeweile ist ein Zustand, aus dem Kinder sich selbst befreien kdnnen. Aus einem
Geflhl der Langeweile kann etwas sehr Produktives entstehen, wenn die Kinder selbst
herausfinden kdénnen. Kinder kommen dann z.B. auf die Idee etwas Neues auszuprobieren
oder mit anderen Kindern, als den Ublichen zu spielen. Deshalb bespielen wir die Kinder
nicht, wenn sie gerade nicht wissen, was sie tun méchten, sondern lassen dem Kind die
Gelegenheit dort selbst heraus zu finden oder sich von einem anderem Kind oder Spiel
anregen zu lassen. Das erhoht auch die Frustrationstoleranz. Kinder missen Frustrationen
erlebt haben, um sie bewaéltigen zu kénnen. Dies gilt auch fir andere Situationen in denen
sie frustriert sind, z.B. wenn sie sich argern oder sich auch einmal wehgetan haben. Zu
erfahren, dass es verschiedene Wege gibt, eine schwierige Situation selbst aufzulésen,
beschreibt auch die lernmethodische Kompetenz. Diese Kompetenz beschreibt die Fahigkeit
des Menschen zu lernen wie man lernt. Hier hat das Kind verschiedene Méglichkeiten offen,
sich aus frustrierenden Situationen zu befreien. Schreiten wir als Erwachsene sofort ein, so
nehmen wir dem Kind diese Mdglichkeiten. Indem wir dies nicht tun, kann das Kind

verschieden Mdglichkeiten kennenlernen, wie z.B. im Falle des Streits. Hier kann sich das
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Kind Hilfe holen von einem Kind oder Erwachsenen, es kann seinen Streit selbst regeln, es
kann die angebotene Hilfe eines anderen Kindes annehmen oder sich auch dafir
entscheiden auf Hilfe zu warten. In jedem Fall wird das Kind etwas anderes lernen. Deshalb
richten wir uns nach dem Leitsatz ,Hilf mir es selbst zu tun®, indem das Kind seinen Weg
sucht, kommt es durch seine eigene Methode ans Ziel. Wir geben ihnen die Mdéglichkeit zum
probieren und halten dabei die Unterstlitzung bereit, die nétig ist.

Gerade die Projektarbeit leistet hier eine wichtige Aufgabe fiir die lernmethodische
Kompetenz. Die Kinder kénnen sich in ihrem eigenen Tempo mit den Dingen auseinander-
setzen. So lernen Kinder zwar, dass griin aus blau und gelb besteht, wenn wir ihnen dies
zeigen oder sagen, aber sehr viel intensiver ist die Lernerfahrung, wenn sie selbst
ausprobieren. Deshalb gibt es auch keine Schablonenarbeit bei uns, denn wir wollen die
Kreativitat und Einmaligkeit der Kinder férdern. Bendtigen die Kinder z.B. einen Kreis, so
haben sie mehrere Moglichkeiten an diese Problemstellung heranzugehen. Sie kénnen sich
von einem Erwachsenen oder Kind helfen lassen, sich selbst eine Schablone suchen oder
sie zeichnen. Alle drei Methoden liefern dasselbe Ergebnis, nur auf einem anderen Weg.
Nattrlich gehort zur Selbststéandigkeit auch das alleine an- und ausziehen. Dabei lassen wir
den Kindern Zeit und auch hier kénnen sie sich ihren eigenen Weg dafiir suchen. Die Kinder
machen dies mit Freude und es ist dabei auch nicht schlimm, wenn die Hose mal falsch
herumsitzt. Hauptsache ist: ,allein geschafft‘. Gleiches gilt fir die Badsituationen wie
waschen oder Zahne putzen oder auch fir die Mithilfe bei Alltagsroutinen wie Betten machen
oder Tische decken oder wischen. Auch dies machen die Kinder ihnrem Alter entsprechend
alleine oder helfen mit. Dies tragt zu ihrem Gefiihl der Selbstwirksamkeit bei.

Wir beteiligen die Kinder an Entscheidungen des taglichen Krippenalltags. Durch
Kinderkonferenzen, in denen die Kinder z.B. abstimmen wohin ein Ausflug geht oder
welches ,Lieblingsessen” es wieder einmal geben soll, kdnnen sich die Kinder in
Partizipation und demokratischen Verhaltensweisen tiben und gleichzeitig in Rlcksicht und
dem Zurticknehmen des eigenen Ichs, wenn sie Mehrheitsentscheidungen akzeptieren.
Dazu gehort selbstverstandlich auch die Férderung der Kommunikationskompetenz. Die
sprachliche Entwicklung ist ein wichtiger Bestandteil der ersten drei Lebensjahre und tragt
zur Entwicklung der Selbststandigkeit des Kindes bei. Wir geben den Kindern die Mdglichkeit
diese zu entwickeln, indem wir mit ihnen singen, Biicher und Geschichten lesen, sie
ermutigen ihre Geflihle zu verbalisieren und sich Konflikten auf sprachlich zu stellen.

Starke Kinder, die Uber eine Vielzahl von Kompetenzen verfigen um ihr Leben zu meistern,
sind weniger dafur anféllig eine Suchtproblematik zu entwickeln. Deshalb ist die Forderung
und Entwicklung dieser Kompetenzen so wichtig fur ihr weiteres Leben.

Wichtig hierbei ist auch, dass die Kinder gefestigte Beziehungen haben und Dinge, die ihnen
Freude machen. Deshalb achten wir auf die Starken der Kinder und fordern tUber diese die
eventuell weniger ausgebildete Kompetenzen, so dass die Kinder dabei immer ein

Erfolgserlebnis haben. Besondere Begabungen und Interessen fordern wir und melden dies
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an die Eltern weiter, damit diese auch zu Hause die Mdglichkeit haben ihr Kind intensiv zu

unterstiitzen, z.B. spater mal durch Zeichen-, Musik- oder Sportstunden.

51.2 Musische Kinder
Musik und vor allem Singen in der Gruppe soll nicht nur zu Anlassen eine Funktion erfillen,
sondern der emotionale Ausdruck mit der Stimme ist fir uns ein padagogisches Prinzip.
Sprache und Musik sind fest miteinander verbunden. Musik hilft Spannungen und Angst
abzubauen, férdert das Selbstwertgefuihl, emotionale Sicherheit, die Wahrnehmungs- und
Erlebnisfahigkeit, Kreativitat und Phantasie. Musizieren I6st Entspannung, Wohlbefinden und
das Empfinden von Gliicksgefiihlen aus. Es ist ein Mittel der Verstandigung und des
Austauschs. Musizieren teilt uns in Rhythmus, Klang und Melodie die Stimmungen eines
anderen Menschen mit. Singen und musizieren starkt damit die Lebensenergie und
Widerstandsfahigkeit.
Fur den Spracherwerb ist Musik bedeutsam. Uber Satzmelodie und Pausen lernt das Kind
die Bedeutung von Satzen zu verstehen. Bis ungefahr zum Ende des zweiten Lebensjahres
spielt sich Kommunikation auf einer musikalischen Ebene ab. Das Kind und seine
Bezugspersonen verstehen sich und senden auf einer stimmlichen Ebene, d.h. das Kind
versteht keine Worte, kann aber Stimmungen und die Musik in ihnen verstehen. Musik
spricht den Menschen in seiner Ganzheitlichkeit an und ist wichtige Grundlage fur die
Einbettung der Kinder in ihre Kultur.
Musizieren kann die Intelligenz anregen, da der Austausch zwischen den Hirnhemispharen
besser funktioniert, vor allem wenn damit vor dem siebten Lebensjahr begonnen wurde.
Musik ist in unserem Tagesablauf vielfaltig zu finden. Den Kindern stehen unterschiedliche
Instrumente wie Trommeln, Glockenspiele oder Triangeln ganztagig zur Verfiigung, um
ihrem musikalischen Bedurfnissen jederzeit nachkommen zu kénnen. Dabei achten wir auf
die Auswahl hochwertiger pentatonischer Instrumente, durch die es moglich ist, immer einen
Wohlklang zu erzeugen.
Wir singen mit den Kindern viel und dies nicht nur zur Vorbereitung auf Feste und Feiern. Wir
erlernen zusammen in den Gruppen Lieder, Fingerspiele, Reime und Bewegungslieder und
treffen uns einmal wochentlich zu einem gemeinsamen Singkreis. Zuséatzlich gibt es die
Musikfantasie 1x wdchentlich fur die Kinder, die im Krippenjahr drei Jahre alt werden. In
einer Kleingruppe bekommen sie Einblick in musikalische Grundlagen und den Umgang mit
Kdrper- und Musikinstrumenten.
Im Rahmen der Medienpadagogik werden wir mit den Kindern auch Musikmedien
entdecken, wobei diese immer einem p&dagogischen Zweck dienen und keine

Dauerberieselung darstellen.
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5.1.3 Werteorientiert und verantwortungsvoll handelnde Kinder
Kinder haben das Bedurfnis nach sozialer Zugehoérigkeit. Dadurch Gbernehmen sie die Werte
und Haltungen ihrer Gruppe und von Bezugspersonen. Soziale Kognition beinhaltet das
Wissen Uber psychische Vorgéange und soziale Prozesse und das Verstehen von Menschen
und Systemen und deren soziale Interaktion. Soziales Lernen passiert auf der Basis der
Nachahmung oder Imititation. Mit steigendem Alter des Kindes steigt auch die Bewusstheit der
Nachahmung. Dem Menschen ist auch das Lernen durch Identifikation zu Eigen. ,/dentifikation
heil3t dabei [...]Jdie bewulBte oder unbewuBte Ubernahme von Werten, Normen, Haltungen,
Einstellungen oder Verhaltensweisen von Personen, zu denen eine positive Beziehung
besteht [...].“ (Schenk-Danzinger 1985, S. 116) Dahinter steht der nicht immer bewusste
Wunsch, der jeweiligen Person &hnlich zu sein. Einen Kernpunkt bilden hierbei die
Vorbildwirkung und nicht die gewollten Erziehungsmafinahmen. Ebenso bedeutsam sind das
Verbalisieren von sozialen Zusammenhangen und Folgen bereits ab einem Alter von drei
Jahren, sichere Bindungen und Beziehungen und Erfahrungen mit Gleichaltrigen fur die
Entwicklung der emotionalen Kognition. Weiteres Anregungspotential wird geschaffen durch
Perspektivenwechsel. Dies wird erreicht durch Interaktion mit Menschen anderen Alters oder
anderer Herkunft. Kinder lernen damit empathisch zu sein. Verfugen sie tber eine vielfach
entwickelte soziale Kognition, so zieht dies auch mehr Kompetenz im Sozialverhalten nach
sich.
Uber Identifikation verlauft auch die Gewissensentwicklung eines Kindes. Der Gehorsam
eines Kindes ist zuerst an die Anwesenheit eines Erwachsenen gebunden und allmahlich
werden Normen, Regeln und Werte ilbernommen und verinnerlicht. Deshalb sind die
Vorbildwirkung, sowie eine emotionale Beziehung und ein liebevoller, aber konsequenter
Erziehungsstil wichtig fir die Entwicklung des Gewissens. Die Kunst der Moralerziehung
besteht nicht in der Androhung von Geboten, Verboten oder Strafen, sondern in der
dezenten Anregung von gewlinschtem oder der Norm entsprechenden Verhalten und der
Anerkennung dieses Handelns als frei gewahlt. Als am wirksamsten fiir die Internalisierung
von Normen und einer nicht starren oder angstlichen Moralentwicklung hat sich dabei der
induktive Erziehungsstil erwiesen, der Spielraum fir eigene Entscheidungen und
Diskussionen zulasst und anregt und Begriindungen bzw. Erlauterungen fiir Verbote oder
Handlungen gibt. Zu diesen Anregungen gehort auch das Lernen durch Vorbild und
Beobachtung, Diese sind effektiver als Strafe oder Belohnung, da die Ubernahme der
Normen nicht von auf3en gesteuert, sondern verinnerlicht ist.
Wir méchten den Kindern durch unser Vorbild und eine wert- und weltoffene Einstellung eine
Orientierung fur ihr Leben geben und ihnen ihre eigene moralische Urteilsbildung
ermoglichen. Gerade in der heutigen Zeit, in der viele Werte ins Wanken geraten oder
unglltig scheinen, neue hinzukommen oder Werte miteinander konkurrieren ist es wichtig
den Kindern Vorbild und in seinen eigenen Werthaltungen klar zu sein. Dafir ist es
malf3gebend, dass sie in ihre eigene Kultur hineinwachsen kénnen. Nur so kbnnen sie

anderen Kulturen begegnen, sie kennen und respektieren lernen. Deswegen pflegen wir,
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neben der Thematisierung von Traditionen und Brauchen anderer Kulturen, regelmagig die
zu unserer Kultur gehérigen. Wir tragen zum Hineinwachsen der Kinder in ihre Kultur auch
dadurch bei, indem wir Traditionen, Brauche, Dialekte und Lieder vermitteln, die zu dieser
dazugehdren. So feiern wir das St. Martinsfest mit einem Lichterfest und erinnern uns mit
den Kindern dabei an die Wichtigkeit des Teilens und des Miteinander, also der Solidaritét.
Dies gilt auch fur den Erhalt und die Weitergabe von alten Kinderliedern, die neben den
Neuen einen festen Platz bei uns haben. Wir versuchen auch mit den Kindern ihre
unterschiedlichen Dialekte zu pflegen. Kinder sollen erfahren, dass auch das Alte seinen
Wert und Sinn hat. Dies zeigt sich nicht zuletzt auch durch intergenerative Begegnungen mit
Seniorlnnen. Hierbei kdnnen beide Generationen ihren gegenseitigen Wert flreinander
erfahren und ihre Sensibilitdt und Achtung fiireinander auf- und ausbauen. 1x wdchentlich
geht eine feste Gruppe von Kindern zu einem pad. Angebot, das von den Betreuerlnnen der
Krippe vorbereitet wird, in den Kreszentia-Stift. Dabei handelt es sich um Beziehungsarbeit
bei der wichtig ist, dass die Kinder sich auskennen und die Seniorlnnen kennen lernen,
gehen immer dieselben Kinder zu diesen Aktionen. Hierbei achten wir darauf, dass die
Kinder offen und zugénglich dafur sind und sich dort wohl fihlen.

Dies soll nattirlich auch fur den Umgang mit Andersein und Andersartigkeit in jeglicher Form
gelten. Wir mochten die Unvoreingenommenheit, Sensibilitét und Solidaritat gegentuber
anderen bei den Kindern fordern. Dafir ist es wichtig die Kinder selbst als eigenstandiges
Individuum zu sehen und zu behandeln und Begegnungen zu ermdglichen.

Dies tun wir, indem wir jedes Kind wichtig nehmen mit seinen Befindlichkeiten, Ideen oder
Starken und Schwachen und ihnen die Beteiligung bzw. Partizipation ermdglichen, z.B. bei
der Einrichtung des Raumes, Essensauswahl, Bestimmung von Ausflugzielen, Wahl der
Beschéftigung, Gleichbehandlung der Geschlechter (jeder ist und kann fur alles zustandig
sein) usw. Weiterhin erreichen wir es durch Feste (z.B. Fest der Nationen), Besuche (z.B. im
Altenheim), singen oder Geschichten lesen in anderen Sprachen oder Aufnahme von
Kindern mit erh6htem Entwicklungsrisiko oder (drohender) Behinderung im Rahmen unserer

Mdglichkeiten.
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514 Beziehungsfahige Kinder
Wir setzen schon in der Eingewthnung an der Bindungsfahigkeit des Kindes an und fihren
dies die Ubrige Krippenzeit fort. Wichtig ist hier, dass das Kind die Méglichkeit hat sich an
eine Bezugsperson zu binden und dies zugelassen wird. Das Kind hat hier auch die
Mdglichkeit zu wahlen. Nicht immer bleibt der/die Betreuerin aus der Eingewdhnungszeit die
Bezugsperson der ersten Wabhl, oft wird dies auch jemand anders aus der Gruppe und es
dehnt sich auf mehrere Personen aus. Wir nehmen die Kinder hier sehr ernst und
unterstiitzen es auch, wenn sie auf3ern oder bemerkbar machen, dass ihnen jemand nicht
angenehm ist. Kinder haben einen sehr direkten Zugang zu ihren Gefiihlen. Auch solche
,negativen” Gefuhle, die fur Erwachsene evtl. sehr unangenehm sind, mussen ernst
genommen werden, damit das Kind Vertrauen in sich und seine Umwelt bekommt.
Die Kinder lernen, sich in eine Gruppe einzufinden und die eigene Meinung und Beddrfnisse
zu aullern. Wir unterstitzen sie dabei, die eigenen Geflihle, aber auch die der anderen
wahrzunehmen, zuzulassen und darauf entsprechend zu reagieren. Kinder sollen die
eigenen Grenzen und die der anderen wahrnehmen und respektieren. Wir ermutigen sie
Unangenehmes deutlich zu machen und dadurch lernen sie ,nein“ zu sagen. Dabei achten
wir darauf, dass die Kinder Konflikte selbst [6sen und greifen dann ein, wenn ihnen dies nicht
mdglich ist. Damit unterstitzen wir ihre Selbstwirksamkeit.
Wir bringen jedem Kind besondere Wertschatzung entgegen und achten auf ein Gefuhl der
Zusammengehorigkeit und eine vertrauensvolle Atmosphare, damit die Kinder ihre Starken
und Schwéachen zeigen und dazu stehen kénnen. Das bedeutet, dass Kinder Fehler machen
koénnen, ohne daflir beschamt sein zu missen, egal ob dies bei der Sauberkeitserziehung
geschieht oder bei einer Auseinandersetzung. Grundlage bei letzterem ist auch, dass bei
den Kindern kein Vorsatz oder boéser Wille im eigentlichen Sinne dahinter steht, sondern sie
Vorbild und Anleitung brauchen Konflikte anderweitig l16sen zu kénnen. Wir unterstitzen sie
deshalb dabei ihre Geflihle zu &uRern.
Ein wichtiger Bestandteil hierbei ist auch, dass Kinder Frustrationen aushalten kdnnen und
damit umzugehen wissen. So erleben sie, wie sie z.B. aus Langeweile alleine herausfinden,
weil sie nicht stéandig ,bespielt” werden oder dass sie auch Ricksicht nehmen mussen oder
zurlickstecken und teilen mussen. Dies erleben sie z.B. bei einer demokratischen
Abstimmung, bei der die Meinung der Mehrheit entscheidet. Dies sind wichtige Kompetenzen

um in einer Gemeinschaft leben zu kdnnen.
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5.1.5 Gesundheitsforderung
WHO-Definition von Gesundheit
»,Gesundheit ist ein Zustand des vélligen kérperlichen, psychischen und sozialen
Wohlbefindens und nicht nur das Freisein von Krankheiten oder Gebrechen.*
(Praambel der Satzung der Weltgesundheitsorganisation)
Diese Aussage definiert Gesundheit nicht nur Gber Krankheit, sondern bezieht den ganzen
Menschen ein.
,Gesundheit ist kein Zustand, keine Verfasstheit, ist kein ldeal und nicht einmal ein
Ziel: Gesundheit ist ein Weg, der sich bildet, indem man ihn geht".
Mit diesem Zitat des Medizinhistorikers und auf dem Gebiet der Psychosomatik forschenden
Heinrich Schipperges ist zu ersehen, dass Gesund-Sein von uns Menschen beeinflussbar
und gestaltbar ist. Dies spiegelt sich auch in der Ottawa-Charta wider.

,Gesundheitsforderung zielt auf einen Prozess, allen Menschen ein héheres Mal3 an
Selbstbestimmung Uber ihre Gesundheit zu ermdglichen und sie damit zur Starkung
ihrer Gesundheit zu befahigen. Um ein umfassendes korperliches, seelisches und
soziales Wohlbefinden zu erlangen, ist es notwendig, dass sowohl einzelne als auch
Gruppen ihre Bedurfnisse befriedigen, ihre Wiinsche und Hoffnungen wahrnehmen
und verwirklichen sowie ihre Umwelt meistern bzw. verandern kénnen. In diesem
Sinne ist die Gesundheit als ein wesentlicher Bestandteil des alltéaglichen Lebens zu
verstehen und nicht als vorrangiges Lebensziel. Gesundheit steht fiir ein positives
Konzept, das in gleicher Weise die Bedeutung sozialer und individueller Ressourcen
fur die Gesundheit betont wie die korperlichen Fahigkeiten. Die Verantwortung fur
Gesundheitsférderung liegt deshalb nicht nur bei dem Gesundheitssektor sondern bei
allen Politikbereichen und zielt Gber die Entwicklung gestinderer Lebensweisen
hinaus auf die Forderung von umfassendem Wohlbefinden hin.“ (aus der Ottawa-
Charta der WHO zur Gesundheitsforderung)
Wir verstehen es deshalb als unsere Aufgabe, die Kinder zu befahigen, selbst Verantwortung
zu Ubernehmen und fir sich eintreten zu kénnen, ihnen den Weg daflr zu bereiten und die
Bedingungen daflr zu schaffen, dass sie gesund bleiben.
Dazu gehodren sowohl Umweltbedingungen, Erndhrung, Sauberkeitserziehung, Befahigung
zur Ubernahme von Verantwortung und die Ausbildung von Basiskompetenzen, um sie stark
zu machen fur das Leben.
Dies bedeutet nach der Salutogenese von Aaron Antonovsky, den Kindern zu erméglichen
ein Kohéarenzgefuhl (Vertrauen in sich) auszubilden, indem sie Stimuli oder Geschehnisse
als verstehbar, handhabbar und sinnhaft einstufen kénnen. Um dies zu erreichen missen die
Kinder Uber Ressourcen oder Basiskompetenzen verfiigen, die ihnen dabei helfen gesund zu
bleiben und Suchtstrukturen vorzubeugen. Damit steht Gesundheitsférderung in engem
Zusammenhang mit den im Bayrischen Bildungs- und Erziehungsplan genannten
Basiskompetenzen.
Die Forderung dieser Basiskompetenzen ist nicht isoliert zu sehen, sondern kann in jedem
Forderbereich, Schwerpunkt oder im Tagesablauf realisiert werden und findet somit in jedem

Punkt ihren Niederschlag.
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5.1.5.1 Ernédhrung
Wir legen besonderen Wert auf gesunde Erndhrung und die Vermittlung von Kenntnissen
und Fertigkeiten die Erndhrung betreffend. Die ersten drei Jahre im Leben eines Kindes
legen die Grundsteine flr spétere Verhaltensweisen. Deshalb ist es wichtig, auch in der
Ernahrung in der Kinderkrippe ein Fundament zu legen, auf das die Kinder und spéateren
Jugendlichen und Erwachsenen zurtickgreifen kénnen. Es fallt diesen leichter sich spater
gesund zu ernahren, wenn der Grundstein daflr bereits im Krippenalter gelegt wurde.
Da bei Kindern immer von einer ganzheitlichen Betrachtungsweise ausgegangen werden
soll, werden die Kinder in viele Tatigkeiten rund um die Ernahrung, Nahrung und
Lebensmittelhygiene einbezogen. Die Kinder gehen einkaufen, bereiten Essen selbst zu,
erfahren wie mit Lebensmittel umzugehen ist und dirfen das Essen mit allen Sinnen
genielRen.
Dabei beachten wir die Erkenntnisse der Erndhrungsforschung. Das Essen ist vollwertig und
ausgewogen und wir achten bei der Auswahl auf eine hochwertige Qualitat der Lebensmittel.
Bedeutend ist auch eine Regelmaligkeit bei der Nahrungsaufnahme. Das bedeutet, dass die
Kinder 3x/taglich eine Mahlzeit bekommen, die ihrem Alter und Bedurfnis entspricht. Dartiber
hinaus steht den Kindern bei Bedarf Obst und Gemuse zur Verfligung, wenn sie
zwischendurch Hunger haben. Wir méchten den Kindern den besonderen Genuss einer
gemeinsamen und in entspannter Atmosphéare eingenommenen Mahlzeit und deren
Bedeutung fur das Gemeinschaftsgefiihl und die Regeneration des eigenen Korpers
vermitteln
Die Kinder werden in der Kinderkrippe mit allen Nahrungsmitteln und Getranken versorgt, die
sie in der Zeit des Besuches bendtigen. Die Lebensmittel bestehen iberwiegend aus Bio-
Produkten und wir bieten eine optimierte Mischkost an, bei der wir im Rahmen unserer
Mdglichkeiten Riicksicht auf etwaige gesundheitliche, kulturelle, religiése oder altersbedingte
Umstande nehmen. Der Speiseplan enthalt beim Mittagessen einmal wdchentlich Fleisch
und Fisch und reichlich Obst und Gemiuse taglich. Weiterhin bieten wir, auch zu Frihstick
oder Brotzeit, Brot, Milch und Milchprodukte, Salate und Durst stillende Getranke an. Die
Getranke stehen in der Form von Wasser und ungesiften Friichte- und Krautertees
ganztagig zur Verfiigung, die die Kinder sich selbst eingieRen kdnnen. Saftschorlen gibt es
zu besonderen Gelegenheiten wie Festen und Feiern. Weiterhin bieten wir den Kindern
keine gezuckerten Getréanke und SuRigkeiten an und verzichten vollstandig auf die
Verwendung von Suf3stoffen.
Fur die Kinder, die noch keine feste Kost zu sich nehmen, werden Flaschchen oder Breie
zubereitet bzw. gewarmt. Mit ca. einem Jahr werden die Kinder nach Absprache mit den
Eltern an die Normalverpflegung herangefihrt.
Die Warmkost liefert ein Bio-Caterer, der auf die besonders schonende Herstellung von
Kinderessen spezialisiert sind. Die Lebensmittel fir Frihsttick und Brotzeit kaufen wir in der

Umgebung ein oder sie werden von Firmen geliefert, die sich auf Biokost spezialisiert haben.
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Wichtig dabei ist, dass die Kinder sich aktiv an den Prozessen rund um das Essen beteiligen

kdnnen und eine angenehme Atmosphéare herrscht. Jeden ersten Freitag im Monat kochen

wir zusammen mit den Kindern das Mittagessen. Abwechselnd Gbernimmt eine Gruppe

Vorspeise, Hauptspeise und Nachspeise. Nattrlich durfen die Kinder hierbei auch

mitentscheiden, was sie zubereiten oder essen mochten.

Wichtige Eckpunkte zum Thema Erndhrung sind:

Essen soll SpalR machen

Die Kinder entscheiden selbst, was und wie viel sie essen und trinken mochten, wir
achten aber auf eine Regelmafigkeit bei der Nahrungsaufnahme, da dies den Tag
auch strukturiert. (Fruhstiick von 08.30-09.30 Uhr; Mittagessen gegen 12 Uhr;
Brotzeit um 14.30 Uhr)

Die Kinder diurfen das Essen und Lebensmittel mit allen Sinnen genieRen und
erleben (sehen, riechen, schmecken, fuhlen)

Die Kinder erleben Mahlzeiten in unterschiedlicher Umgebung (Picknick im Freien,
Einnahme von Mabhlzeiten in einer anderen Gruppe oder im Hof)

Kinder entscheiden selbst, wo sie sitzen oder in welcher Gruppe sie essen mochten
Kinder helfen bei der Zubereitung von Speisen (z.B. backen von Kuchen und Brot,
Herstellung von Salat, kochen usw.)

Die Kinder erfahren tber die Bedeutung von Lebensmittelhygiene (Hande waschen,
Obst und Gemise putzen und waschen usw.)

Sie konnen ihre Brote selbst streichen, Essen schépfen oder Getranke eingiel3en
oder anderen dabei helfen

Kinder Ubernehmen Aufgaben rund um das Essen, z.B. Tisch decken, Essen holen,
abraumen, Tische abwischen, kehren usw.

Kinder entscheiden Uber Essensplanung mit z.B. kdnnen sie Wiinsche auf3ern
Kinder machen mit den Betreuerinnen diverse Besorgungen flr Frihstlick oder
Brotzeit z.B. Backer, Metzger oder Obstladen

Ein schon gedeckter Tisch erhdht die Freude des Essens

Das ,Essen” ist die Hauptsache beim Essen, wobei Tischgespréche fiir eine
angenehme Tischkultur und der Spald am Essen nicht zu kurz kommen

Die Erwachsenen sind Vorbild rund um das Thema Ernahrung. Das bedeutet, dass

sie den ,padagogischen Happen® bei den Mahlzeiten mit einnehmen.
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5.1.5.2 Wickeln und Sauberkeitsentwicklung
In der Sauberkeitsentwicklung ist zu beachten, dass bei Kindern bestimmte Muskeln und
Nervenstrange ausgebildet sein missen, bevor sie ihre Blasen- und Enddarm-Muskulatur
bewusst kontrollieren kénnen. Laut wissenschaftlicher Studien, haben nur wenige Kinder am
Ende des zweiten Lebensjahres ihre Sauberkeitsentwicklung abgeschlossen. Diese
entwickelt sich erst zwischen dem zweiten und dem dritten Lebensjahr und die meisten
Kinder sind erst im dritten und vierten Lebensjahr sauber und trocken. Zu Beginn des fiinften
Lebensjahres haben mehr als 90 Prozent die Sauberkeitsentwicklung abgeschlossen.
Wichtig dafir ist Zeit, Ruhe und eine entspannte und intime Atmosphéare, die dem Kind
diesen Prozess erleichtert und angenehm macht und in der es ein Gespur fur seinen Korper
und seine Bedurfnisse entwickeln kann. In der Krippe haben die Kinder die Mdglichkeit
voneinander zu Lernen. Dies gilt auch fur den Prozess des ,sauber Werdens®, denn die
alteren Kinder haben hier oft Vorbildfunktion, der die jingeren nacheifern. Gleichzeitig
animieren sich auch gleichaltrige untereinander die Toilette oder das Topfchen zu benutzen.
Unsere Aufgabe dabei ist es:

- eine entspannte Wickel- Tépfchen- oder Badsituation zu schaffen, in der die Kinder
die Ruhe und vor allem Zeit haben, die sie dafir bendtigen. Sie ist gekennzeichnet
durch das Fehlen von Stress oder Angst und das Kind kann sich langsam an die
Kontrolle seiner Kérperfunktionen herantasten. Dabei kénnen auch ,Rickfalle®
passieren, die nicht Gberbewertet werden.

- Begleitung und Unterstlitzung des Kindes beim Wunsch die Toilette oder das
Tdpfchen zu benutzen durch Erklarung der Vorgéange und der Schaffung einer
angenehmen Atmosphare. Eine positive Haltung gegentiber dem Kind wéahrend der
Wickel- oder Toilettensituation einzunehmen und eine liebevolle Kérperpflege
unterstitzen das Kind dabei.

Das Wickeln der Kinder erfolgt nach Bedarf und die Kinder gehen selbststandig zur Toilette,
werden aber in regelmafRigen Abstanden daran erinnert. Die Kinder sollen ihre Erfahrungen
ohne Druck machen und entscheiden selbst, ob, wann und wie sie auf die Toilette oder das
Topfchen gehen. Rickschritte konnen passieren und werden gegeniber den Kindern nicht

thematisiert. Ihre Korpersignale sollen sie ganz individuell wahrnehmen und artikulieren

kdnnen.

5.1.5.3 Sexualpadagogisches Konzept

Die Ausdrucksformen kindlicher Sexualitat im Krippenalter beginnen bei dem Wohlgefihl
beim Nacktsein, reichen lber das erforschen des eigenen und auch des Kérpers der
anderen (Unterschied mannlich-weiblich) und dem bewussten Kontrollieren der eigenen
Ausscheidungen bis hin zu der Schau- und Zeigelust mit Neugierverhalten und Ausprobieren
und der Festigung der Geschlechterrolle. Dabei sind die Kinder unbefangen, spielerisch und
neugierig und ihr Verhalten ist dabei nicht auf zukinftige Handlungen orientiert oder es wird

als sexuelles agieren wahrgenommen, sondern es ist vielmehr ein lustvolles Erleben des
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Kdrpers mit allen Sinnen, mit einem Wunsch nach Geborgenheit, Néhe und Vertrauen. Dies
alles ist im padagogischen Alltag beim Umgang mit Sexualitat bei Kinder von 0-3 Jahren zu
bertcksichtigen.

Wenn wir Uber ein sexualpadagogisches Konzept sprechen, missen wir erst einmal dartber
sprechen, wie allgemein der Umgang mit und das Verstandnis gegeniber dem Kind ist. Das
heil3t hier ist das Leitbild pragend und entscheidend.

Wir gehen respektvoll und wertschatzend mit den Kindern um. Da Kinder lernen sollen,
angenehme Beriihrungen von unangenehmen zu unterscheiden die Mitbestimmung der
Kinder unverzichtbar. Wir nehmen die Anliegen der Kinder ernst und lassen sie Uber den
Alltag und nattrlich Uber sich mitbestimmen. Ein Kind hat das Recht Mitbestimmung zu
erleben zu jeder Zeit zu wissen was mit ihm passiert und warum. Dazu geben wir den
Kindern Erklarungen und sprechen mit ihnen, was gerade passiert und warum, damit es fir
die Kinder nachvollziehbar ist. Dabei kommt es nicht darauf an, ob ein Kind das gesprochene
Wort bereits versteht, denn es kann an der Stimmlage und Uber die Tatsache, dass mit ihm
gesprochen wird, nachvollziehen das die Handlung wohimeinend und am Kind orientiert ist.
Dem Kind soll vermittelt werden, dass man es wichtig und ernst genug nimmt, um sich ihm
aktiv zuzuwenden. Dabei kommt es auch nicht darauf an, wie viel Zeit dies in Anspruch
nimmt, sondern nur auf die aktive und wohimeinende Zuwendung. Dies vermittelt dem Kind
alleine schon eine Mitbestimmung. Die Kinder haben das Recht ,nein” zu sagen, es wird
akzeptiert und wir helfen den Kindern dies auch gegentiber anderen Kindern zu verstarken
und auch Erwachsenen gegentiber zu vertreten.

Praktikanten/ Hospitanten / neuem Personal erklaren wir, dass die Kinder erst Vertrauen zu
ihnen aufbauen muissen, bevor sie in ihre Intimsphare eingreifen, zum Beispiel An-/
Ausziehen, Wickeln, Schlafen legen...

Wir haben klare Linien und Vorgaben tber Ablaufe, die die Wickelsituation oder
Sauberkeitserziehung betreffen, um die Kinder umfassend zu schitzen. Das betrifft auch,
dass wir die Intimsphare der Kinder schiitzen, indem wir keine Fotos/Videos in
Wickelsituationen machen, an Fenstern oder vor anderen Eltern oder Fremden wickeln.
Niemand ist mit den Kindern ganz alleine in der Wickelsituation, aber den Kindern bleibt
trotzdem ihre Intimsphéare. Wir wickeln vornehmlich im Bad, nur wenn es nicht anders geht
wird im Gruppenraum gewickelt. Wenn die Kinder sauber werden oder bereits sind, dann
konnen sie selbst entscheiden, ob sie zusammen mit anderen Kindern ins Bad gehen
mochten oder alleine. Ersteres ertffnet Kindern die Méglichkeit auch mal ihre Neugier zu
befriedigen und beim wickeln zuzuschauen, wenn das andere Kind einverstanden ist.
Entwickelt ein Kind aber Schamgefihl, so wird dies respektiert. Die Kinder kbnnen auch
entscheiden, wo sie gerne gewickelt werden mdchten, da wir dafir verschiedene
Mdglichkeiten haben.

Madchen und Jungen durfen alleine auf die Toilette gehen und Kinder dirfen entscheiden,
wer ihnen beim Toilettengang hilft und gewickelt wird weitestgehend zu zweit.

Die Wickelsituation findet in einer entspannten Atmosphare ohne Druck statt.
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Sollten wir unterwegs einmal wickeln missen, so haben wir eine Decke dabei, damit die
Kinder wahrend des Wickelns vor Blicken geschiitzt sind.

Unter altersgerechter Sexualpadagogik verstehen wir auch, dass wir sprachlich verstandlich
mit den Kindern Uber die Sexualorgane sprechen, ohne Verniedlichungen zu benutzen und
die Fragen der Kinder in verstandlicher Sprache zu beantworten. Wir verwenden
altersentsprechende Materialien, um mit den Kindern Uber die Thematik zu sprechen. Da die
Kinder auch in diesem Bereich eine naturlich Neugier haben, lassen wir ,Doktorspiele” in
Grenzen zu, greifen aber wenn nétig ein. Dies ist wichtig, um zu vermeiden, dass die Kinder
den Schambereich als tabu betrachten und sie naturlich damit aufwachsen kénnen.

Um ihre Selbstwahrnehmung zu schulen, machen wir unterschiedliche Sinnesangebote wie

z.B. Cremen, Toben usw.

5.1.5.4 Schutzkonzept

Aufgrund ihrer sprachlichen und korperlichen Hilfslosigkeit bendtigen Kinder im Krippenalter
des absoluten und uneingeschrankten Schutzes durch Erwachsene.

Wenn wir tber ein Schutzkonzept sprechen, missen wir erst einmal dartiber sprechen, wie
allgemein der Umgang mit und das Verstandnis gegentiber dem Kind ist. Das heif3t, hier ist
das Leithild pragend und entscheidend. Wichtig ist uns, dass wir respektvoll und
antidiskriminierend miteinander umgehen und die Rechte der Kinder fir uns maf3gebend
sind.

Da es fur Kinder unter drei Jahren schwierig ist fUr diese ein Beschwerdekonzept
einzurichten, bezieht es sich bei diesem vor allem darauf ihnen Partizipation zu ermdglichen
und ein Beschwerdekonzept Uber die Sorgeberechtigten zu ermdéglichen. Das heil3t aber
nicht, dass es nicht in einem gewissen MalRe mdglich ist, die Kinder daran zu beteiligen.

P olitisches Handeln

A ushandlungsprozesse auf gleicher Augenhthe

R echte der Kinder

T eilhabe

I ndividualitat akzeptieren

Z eit miteinander haben

| nformieren der Kinder

P raktisches Umsetzen neuer Wege

A kzeptanz der Verschiedenheit

T ransparenz der Strukturen

I n Kontakt sein

O hne Mit- und Selbstbestimmung geht es nicht

N eues gemeinsam entwickeln  (Regner, Schuber-Suffrian, Saggau 2009, 20)

Kindern Partizipation zu erméglichen stellt uns Erwachsene vor Herausforderungen, denn es
bedeutet unter Umstanden auf Umwegen und nicht direkt zum Ziel zu kommen, da

Hindernisse Uberwunden werden missen. Daflr benétigen die Betreuerinnen
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Ambiguitatstoleranz, die auch als Unsicherheits- oder Ungewissheitstoleranz bezeichnet
wird, um dies zulassen zu kénnen. (vgl. Klein, Vogt 2010, 7)

Partizipation bedeutet somit immer auch Eindibung in demokratische Verhaltensweisen und
Bildung.

Partizipation ist bereits durch unser teiloffenes Konzept gegeben, durch welches bereits den
jungsten Kindern (indem immer an eine Kollegin auf der Treppe sitzt und den jingsten bei
der Bewaltigung der Treppenstufe hilft) z.B. die Mdglichkeit eingeraumt wird, selbst zu
entscheiden, mit wem sie in welchem Raum spielen méchten oder wo sie frihstiicken
mdchten. Ebenso z.B. beim Essen bei dem sie selbst schopfen und somit entscheiden, wie
viel und was sie essen méchten oder den standigen Zugang zu Getranken, die die Kinder
sich selbst einschenken kénnen. Damit ist Partizipation auch der Schlissel zur Bildung,
wenn Kinder selbst entscheiden kdnnen, was sie interesseiert.

Emmi Pickler forderte:

,Der genaueZeitpunkt, wann ein Saugling etwas lernt, ist flr seine spatere Entwicklung
gleichgultig. Doch, wenn er immer etwas tiben muf3, wozu er noch nicht reif ist, kann das auf
sein ganzes spateres Leben in der Regel eine unglnstige Wirkung haben.” (Pikler 1992, 11)
Dies ist eine fur uns sehr wichtige These, da wir den Kindern z.B. tGiberlassen, wann sie das
laufen lernen und fuhren sie nicht schon vorher an den Handen herum, da wir ungtinstige
Entwicklungen auf den Bewegungsapparat vermeiden und die Selbstwirksamkeit und damit
das Selbstwertgefihl starken wollen. Wir moéchten dem Kind helfen in seinem Tempo zu
lernen du versuchen dies auch den Eltern zu vermitteln und Konkurrenzsituationen zu
entscharfen. Dabei hat das Kind auch ein Recht auf Fehler. So dirfen die Kinder die Hose
auch falsch herum anziehen, denn wichtig ist doch, dass das Kind einen Erfolg hatte und es
geschafft hat, die Hose Uberhaupt erst selbst anzuziehen. Die Achtsamkeit gegenliber
nonverbalen Winschen der Kinder ist ein wichtiger Punkt in unserer pad. Arbeit, da dies die
Selbstwirksamkeit der Kinder Stadium stérkt.

Ein weiterer Punkt, damit sich die Kinder sicher fiihlen und die Welt von dort heraus erobern
konnen, ist der strukturierte und fur die Kinder vorhersehbare Tagesablauf, der durch Regeln
Sicherheit gibt und der von Respekt, Achtsamkeit gegentiber den Bedirfnissen des Kindes
und Wertschéatzung geprégte liebevolle Umgang der Betreuerinnen mit den Kindern. Die
Kinder werden ernst genommen und Gefiihle werden zugelassen, so dass das Kind eine
Kongruenz zwischen seinem Erleben und dem Verhalten der Umwelt erfahren kann. Das
bedeutet z.B., dass einem weinenden Kind nicht gesagt wird, dass alles in Ordnung ist,
sondern hinterfragt wird was geschehen ist und das Kind in seinem Erleben bestétigt wird.
Das bedeutet nicht, dass alle Forderungen der Kinder erflillt werden sollen oder missen,
aber durch Erklaren, anstatt dem unangekiindigtem Vorsetzen von Entscheidungen, werden
die Kinder trotzdem am Entscheidungsprozess beteiligt.

Die Kommunikation ist von Wahrheit gepragt, dies wird schon in der Eingewdhnung deutlich,
in der sich die Eltern immer verabschieden sollen, auch wenn das Kind darauf mit

Abschiedsschmerz reagiert. So wird das Kind nicht Gberrascht von der Abwesenheit der
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Bezugsperson und kann sich darauf einstellen, dass erst die Eltern erst beim Abschiedsritual
weg sind. Dies ist vielleicht der Weg, der fur die Eltern zunachst der schmerzlichere ist, well
sie das Weinen der Kinder erleben, aber den Kindern erleichtert es durch die
Vorhersehbarkeit die Eingewthnung. Auch dies fiihrt zur Vertrauensbildung, so wie die
Kinder z.B. auch wahlen kénnen, von welcher Betreuerin sie angenommen werden mdchten.
Kinder werden in diese Mitbestimmungs-Verfahren einbezogen, aber aufgrund ihres
Entwicklungsstandes kénnen sie zundchst primar nur Entscheidungen treffen, die sie
unmittelbar selbst angehen (z. B. Pflege, Essen, Spielen). Wenn die padagogischen
Fachkrafte Entscheidungen ohne Beteiligung der Kinder treffen berticksichtigen wir aber,
dass diese im Sinne der Kinder und orientiert an ihren Bedirfnissen getroffen werden und
die Angebote dann auf Freiwilligkeit beruhen. Die ist z.B. der Fall, wenn Ausflliige geplant
werden. Die Orte sind fur die Kinder u. U. noch zu abstrakt um dartber entscheiden u
koénnen, da die Betreuerinnen die Kinder genau beobachten und Uber deren Interessen
Bescheid wissen, treffen sie auf dieser Grundlage eine Entscheidung.

Im bildungspéadagogischen Aspekt erfahren die Kinder Beteiligung, indem die meisten
Materialien fur die Kinder frei zuganglich sind, so dass sie z.B. auch jederzeit an Buntstifte
und Wachsmalkreiden kommen, wenn sie malen mochten. Die Umgebung ist so gestaltet,
dass die Kinder herausgefordert, aber dennoch selbststandig agieren kénnen.

Dies geschieht unter anderem durch:

Indem sie selbst aus dem Bett aufstehen kdnnen und nicht durch Gitterstébe daran
gehindert werden.

Sie kénnen sich beim Essen selbst auf einen Stuhl setzen und werden nicht durch einen
Hochstuhl vom Erwachsenen abhangig gemacht.

Die Kinder kbnnen auch auf Matten am Boden im Bad gewickelt werden. So muss es nicht
vom Erwachsenen hochgehoben und daraufgelegt werden.

Die Toiletten haben eine kindgerechte Hohe und GroRe.

Jedes Kind bekommt ein Besteck, Porzellantasse und Porzellangeschirr. Aus der
bereitstehenden kleinen Kanne kénnen die jungen Kinder sich selbst jederzeit etwas zu
trinken einfullen.

An den Treppenaufgangen gibt es einen Handlauf fur Kinder.

Die Kinder kdnnen alleine ins Bad gehen

Zusammenfassend lassen sich daraus Rechte formulieren zum Thema Partizipation fr
Kinder:

Das Recht auf Respekt und Wertschatzung

Das Recht auf Achtsamkeit

Das Recht auf altersgemafRe Kommunikation

Das Recht auf Rechte und auf die Einforderung derer

Das Recht, selbst entscheiden und bestimmen zu dirfen (z. B. Uber die Beschéftigung nach

eigener Interessenlage) und anderes mitzuentscheiden.
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Das Recht auf Beteiligung (z. B. an Pflegeaktivitaten)

Das Recht auf eigene Meinungen und Ideen und diese mitteilen zu durfen

Das Recht, ,nein“ sagen zu dirfen (z. B. ablehnende Haltung gegenuber einem bestimmten

Nahrungsmittel oder einer Teilnahme an einem Ausflug)

Das Recht auf garantierte Sicherheit im Gruppenraum (z. B. dient der Gruppenraum
als ,Bunker* fUr die jungen Kinder, in dem sie bleiben oder in den sie jederzeit
zurtickkehren kénnen)

Das Recht auf eigene Leistungen und Erfolge (z. B. sich selbst getraut zu haben)

Das Recht auf Fehler (z. B. die Hose falsch herum angezogen zu haben)

Das Recht auf Selbststandigkeit und Selbsttatigkeit

Das Recht auf Entwicklung im individuellen Tempo (z. B. selbst zu entscheiden,
wann es mit dem aufrechten Gang beginnt)

Das Recht, selbst tiber sein Essen zu bestimmen (z. B. ob, was und wie viel und nicht

probieren zu missen

Das Recht, bei der Pflege beteiligt zu werden (z. B. gefragt zu werden, ob es gewickelt

werden mdchte)

Das Recht auf bedirfnisgerechten Schlaf (z. B. die Lange des Schlafs selbst zu
bestimmen)

Das Recht auf eigenstandige Fortbewegung (z. B. selbststandig zum Waschraum zu
gelangen)

Wir bringen den Kindern Respekt entgegen und gehen wertschatzend mit ihnen um. Wir
nehmen die Anliegen der Kinder ernst und lassen sie tiber den Alltag und natirlich Gber sich
mitbestimmen. Ein Kind hat das Recht Mitbestimmung zu erleben zu jeder Zeit zu wissen
was mit ihm passiert und warum. Dazu geben wir den Kindern Erklarungen und sprechen mit
ihnen, was gerade passiert und warum, damit es fir die Kinder nachvollziehbar ist. Dabei
kommt es nicht darauf an, ob ein Kind das gesprochene Wort bereits versteht, denn es kann
an der Stimmlage und Uber die Tatsache, dass mit ihm gesprochen wird, nachvollziehen das
die Handlung wohlmeinend und am Kind orientiert ist. Dem Kind soll vermittelt werden, dass
man es wichtig und ernst genug nimmt, um sich ihm aktiv zuzuwenden. Dabei kommt es
auch nicht darauf an, wie viel Zeit dies in Anspruch nimmt, sondern nur auf die aktive und
wohlmeinende Zuwendung. Dies vermittelt dem Kind alleine schon eine Mitbestimmung. Die
Kinder haben das Recht ,nein” zu sagen, es wird akzeptiert und wir helfen den Kindern dies
auch gegenuber anderen Kindern zu verstarken und auch Erwachsenen gegentber zu
vertreten. Anweisungen bzw. Erwartungen an die Kinder werden nicht allgemein formuliert,
sondern direkt an das Kind gerichtet. So sagen wir nicht ,Wir rdumen jetzt auf®, sondern
sagen einem Kind, welches Spielzeug es aufraumen konnte. Kinder sind Uberfordert mit
einer allgemeinen Anweisung und auch mit der Situation an sich. Es erfahrt aber
Selbstwirksamkeit, wenn es dieses Spielzeug aufgeraumt und somit beim Aufraumen an sich

geholfen hat.
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Madchen und Jungen diirfen alleine auf die Toilette gehen und die Kinder kénnen
entscheiden, wer ihnen beim Toilettengang hilft, desweiteren wird weitestgehend zu zweit
gewickelt. Weiterhin schiitzen wir die Kinder, wenn sie nackt sind, vor Blicken Fremder (in
Echtzeit, Videos und Fotos)

Mitarbeiterinnen nehmen Kinder nicht mit in ihren Privatbereich und wir machen keine
Privatgeschenke, es gibt nur Geschenke durch das Team, so dass hier kein
Ungleichgewicht, Abhangigkeit oder Erwartungsdruck entstehen kann.

Die Kinder erleben Mitbestimmung weiterhin z.B. beim Auswahlen von Angeboten und
Liedern. Damit erleben Kinder, dass ihre Entscheidungen wertvoll sind und trauen sich mehr
zu.

Da Kinder Sicherheiten und Gewohnheiten zum Schlafen benétigen, hat jedes Kind hat
seinen eigenen Schlafplatz, der vor dem Schlafen individuell mit dem Kuscheltier 0.a. und
Schnuller des Kindes hergerichtet wird. Den Kindern, die dies schon kénnen, wird die
Moglichkeit gegeben alleine zu ihrem Schlafplatz zu gehen und sich hinzulegen und werden
dann liebevoll zugedeckt. Die Betreuerinnen singen oder es wird Schlafmusik aufgelegt und
das Licht ist gedimmt bzw. ein Sternenhimmel wird an die Decke geworfen, um in den Schlaf
einzustimmen. Die Selbstwirksamkeit und damit Partizipation der Kinder wird hier auch
dadurch gestérkt, dass die Kinder auf Matratzen oder in Schiffchen liegen, in die sie selbst
klettern oder sich hinlegen bzw. aufstehen kénnen. Sie sind dem Hinlegen somit nicht
einfach hilflos ausgeliefert, sondern kdnnen selbst mitentscheiden.

Wichtig sind auch Vertrauenspersonen fir die Kinder. Diese Grundlage wird schon in der
Eingewdhnung gelegt, bei der die Vertrauensbasis von der primaren Bezugsperson auf eine
Betreuerin Ubergeht. Das Kind kann dann spater auch entscheiden, welcher Betreuerin es
sich lieber zuwenden mag.

Beginnend mit der Eingewdhnung betonen wir die Wichtigkeit positiver Beziehungs-
gestaltung und das Recht des Kindes in seinem individuellen Tempo neue Beziehungen
einzugehen und sich diese ggfs. selbst auszusuchen.

Zur Mitbestimmung gehért auch, dass die Kinder wissen auf was sie sich bei Angeboten
einlassen. Wir verwenden also nicht die Formulierung ,M&chtest Du was spielen®, sondern
formulieren klar das Angebot, damit die Kinder sich auch wirklich dafir oder dagegen
entscheiden kdnnen. Erst auf der Grundlage dieses Wissens, sollen Kinder entscheiden
koénnen.

Sollte es zu einer Situation kommen, in der Kinder etwas erzéhlen oder preisgeben, dass fir
sie sehr schmerzhaft oder unangenehm ist, dann werden wir mit den Kindern oder Eltern
eine L6sung finden. Wir versprechen dabei nicht, dass wir es fir uns behalten, da wir dem
Kind sonst evtl. nicht helfen kénnen oder einen Vertrauensbruch begehen muissten, was
wiederum dazu fuhren kann, dass wir nicht mehr ins Vertrauen gezogen werden.

Wir mochten, dass die Kinder Ihre Gefiihle wahrnehmen, machen dazu auch
Sinnesangebote und andere Angebote, bei denen die Kinder lernen, darauf zu achten, was

ihnen angenehm ist und was nicht. Und wir ermutigen sie dazu ihre Geflihle auszudriicken
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und auszusprechen. Wir geben den Kindern Zeit und Raum zum Erz&hlen, hdren aktiv zu
und nehmen diese Erzahlungen ernst.

Wir pflegen einen achtsamen Umgang miteinander und nehmen Rucksicht auf individuelle
Eigenheiten. Dies bezieht sich nicht nur auf die Kinder, sondern auch auf Eltern und
Kolleginnen. Auftretende Grenzverletzungen im Umgang der Erwachsenen miteinander
werden hier offen angesprochen, genau wie die gegeniiber Kindern und den Kindern
untereinander. Wir als Betreuerinnen sehen uns hier in der Vorbildfunktion. Keine(r) hat das
Recht Grenzen der anderen zu verletzen.

Fur die Eltern mochten wir Erziehungspartner sein, zu denen sie Vertrauen haben kénnen
und die sie auf alles ansprechen kénnen. Wir bieten Sprechstunden und regelmafige
Elterngesprache an. Die Eltern kénnen aber auch kurzfristig Gesprache vereinbaren, falls sie
dringende Anliegen haben. Wir ermutigen die Eltern mit lhren Kindern tiber Gefiihle zu
sprechen (auch tber die eigenen) und damit zu einer aktiven Sexualpédagogik, damit die
Kinder sowohl zu Hause, als auch in der Krippe erleben, dass dieser Bereich kein Tabu-
Thema ist, sie aber auch lernen, wie der angemessene Umgang damit ist. Wichtig ist uns
auch immer, dass die Eltern auch in ihrer Muttersprache mit den Kindern, gerade tber
solche Themen wie Gefiuihle sprechen, da dies die Herzenssprache ist und den Kindern
dadurch auch die Bedeutung und Wichtigkeit naherbringen kénnen.

Da es Menschen mitunter schwerféllt sich offen mitzuteilen, gibt es einen Elternbeirat, der
neben Anregungen auch Sprachrohr fur Kritik ist, die gegenuber der Einrichtung oder
Personen gedul3ert wird.

Weiterhin hangt in jedem der beiden Eingangsbereiche ein Elternbriefkasten, in dem die
Eltern Winsche, Anregungen und Beschwerden hinterlassen kdnnen.

Wir fihren 1x jahrlich eine Elternbefragung durch, nach deren Auswertung wir tber
Konsequenzen fir unsere padagogische Arbeit nachdenken oder auch mit interessierten
Eltern dazu ins Gesprach gehen, um Ldsungsansatze zu finden.

Eltern kbénnen zu Hospitationen in die Einrichtung kommen, um unsere Arbeit und den
Umgang mit den Kindern Uber die Zeit der Eingewdhnung hinaus kennen zu lernen. In
personlichen Gespréachen bringen wir den Eltern unser Konzept ndher. Dieses ist im
Eingangsbereich hinterlegt und auch im Internet auf unserer Website eingestellt, so dass es
fur die Eltern jederzeit abrufbar und nachlesbar ist. Dieses Konzept, dient als
Handlungsanleitung dient und zeigt auf, wie wir den Kindern begegnen méchten.
Zusammen mit den Eltern machen wir Fortbildungen bzw. Elternabende zum Thema
Sexualpadagogik/Kinderschutz, auch um Offenheit und die Wichtigkeit fir dieses Thema zu
signalisieren.

Fur die Eltern gibt es an der Elterninfotafel eine Aushang, auf dem die Kontaktdaten unserer
zustandigen Fachaufsicht bei der Stadt Minchen hinterlegt sind, damit Eltern sich bei
auftretenden Schwierigkeiten oder Problemen anonym an diese wenden kénnen. Diese
Kontaktdaten sind gleichfalls in unserem digitalen Informationssystem ,Stramplerbande*

hinterlegt.
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Jede(r) Kollegin muss ein erweitertes polizeiliches Fihrungszeugnis vorlegen, welches bei
uns alle 2-3 Jahre erneuert werden muss. Dies ist Voraussetzung Uberhaupt in der Krippe
arbeiten zu durfen. In Einstellungsgesprachen stellen wir auch Fragen dazu, wie sich eine(e)
Bewerberln in Fallen grenziberschreitender Situationen verhalten wirde. Damit zeigen wir
auf, dass wir solches Verhalten nicht dulden und bewusst hinschauen.

Fur viele Ablaufe in der Einrichtung haben wir Prozessbeschreibungen, die regelmaliiig
Uberprift werden.

Mit dem Instrument der kollegialen Beratung steht den Mitarbeiterinnen eine Methode zur
Verfligung um Uber padagogische Prozesse und Interaktionen nachzudenken und sich
dadurch variable Handlungsmdéglichkeiten zu erschliel3en. Dies kann durch die Mdglichkeit
an Supervision teilzunehmen intensiviert werden.

Wir haben die Regel Dinge offen anzusprechen, damit Probleme bereits im Ansatz erkannt
und bearbeitet werden kénnen. Auch in Teamsitzungen flhren wir offene Diskussionen tber
die padagogische Arbeit, persdnliche Einstellungen und Grenzen.

Wir reflektieren eigene Erziehungserfahrungen und Erziehungsvorstellungen, um besser zu
verstehen warum wir in manchen Situationen entsprechend reagieren.

Desweiteren beobachten wir die Kinder genau, auch im Umgang mit deren
Sorgeberechtigten oder anderen abholenden Personen.

In Mitarbeitergesprachen werden eindeutige Zielvereinbarungen getroffen und tberprift.
Die Kolleginnen nehmen an regelmafiigen Fortbildungsveranstaltungen teil, um auch in
diesem Bereich ihr Kompetenz und Wahrnehmung zu schulen. Dies vertiefen wir in
Fachgesprachen wahrend der Teamsitzungen oder zu Klausurtagen.

Fur einen evtl. Verdachtsfall gibt es einen Krisenleitfaden, der allen Mitarbeiterinnen und
dem Elternbeirat bekannt ist.

Bereits in Einstellungsgesprachen verdeutlichen wir seit langem unsere Einstellung zum Kind
und die Grenzen, die wir setzen und dass wir von den Mitarbeiterinnen Offenheit erwarten.
Unsere Fragen hier sind z.B.

Wie merken Sie, welche Nahe und welche Distanz Kinder bendétigen? Was ist mit ihren
eigenen Bedurfnissen?

Macht und Autoritat — Was bedeuten diese Begriffe fir Sie?

Was wissen Sie Uber die Pravention von sexuellem Missbrauch? Was ist erforderlich um
Kinder im Elementarbereich besser zu schitzen?

Praktikanten/ Hospitanten / neuem Personal erklaren wir, dass die Kinder erst Vertrauen zu
ihnen aufbauen missen, bevor sie in ihre Intimsphare eingreifen, zum Beispiel An-/
Ausziehen, Wickeln, Schlafen legen...

Jede Kollegin unterschreibt eine Selbstverpflichtungserklarung und eine Scientology-
Schutzerklarung, um die Kinder zu schiitzen.

Da Uberlastungssituationen ein haufiger Grund fiir Grenzverletzungen sind, haben wir ein
offenes Ohr flr die Sorgen und Noéte der Kolleginnen und etablieren Techniken, um Stress

abzubauen. Dazu gehort auch, Zeit fir Teams und kollegiale Beratungen vorzuhalten,
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Vorbereitungszeit fur die padagogische Arbeit zu gewahren, ausreichend Personal
vorzuhalten und damit verbunden ein Ausfallmanagement fir Notzeiten zu haben.

Weiterhin wenden wir uns bei Fragen oder Unklarheiten an unsere Fachaufsicht im Referat
fur Bildung und Sport der Stadt Miinchen, die Bezirkssozialarbeit oder eine andere
geeignete Stelle. Grundlage dafir ist unter anderem die Minchner Vereinbarung zum
Kinderschutz, der wir uns verpflichtet haben.

Das SBG VIl § 8a regelt unsere Verpflichtung zum Kinderschutz. Wir arbeiten deshalb auch
mit insoweit erfahrenen Fachkréften z.B. aus Erziehungsberatungsstellen oder der Stadt
Minchen zusammen. Diese kdnnen kontaktiert werden, wenn wir uns Sorgen um ein Kind
machen und es steht damit ein sofortiges, kostenfreies und anonymes Beratungs- und
Unterstitzungsangebot durch Insoweit erfahrene Fachkrafte( IseF) zur Verfliigung. Eine Liste
befindet sich mit Beratungsstellen, die in der Nahe der Kita sind, befindet sich im Anhang.
Eine weitere Beratungsstelle, mit der wir zusammenarbeiten ist die Beratungsstelle fiir

Nattrliche Geburt und Elternsein e.V. in der Haberlstr. 17.

5.1.5.5 Ubernahme von Verantwortung fur den eigenen Korper
Voraussetzung hierbei ist, dass die Kinder ihren Kérper und seine Bedurfnisse kennen. Wir
geben ihnen Gelegenheit diese Bedirfnisse in Ruhe kennen zu lernen.
Dies betrifft z. B. die Entscheidung wann und wie das Kind mit dem sauber werden beginnt,
wann es eine Ruhephase braucht , wie viel oder was es isst oder wann es hungrig/durstig ist.
Die Kinder lernen diese Entscheidungen fir sich selbst zu treffen.
Die Kinder ibernehmen auch ihre Kérperpflege selbst oder helfen sich gegenseitig. Sie
putzen sich die Zéhne, waschen sich allein an den Kinderwaschbecken Hande und Gesicht
oder cremen sich ein. Durch verschiedene Angebote helfen wir den Kindern ein Gefuhl fur
ihren Korper zu entwickeln und férdern ihre Wahrnehmung. So veranstalten wir Bade- und
Eincremeaktionen, die Kinder dirfen Farbe an ihrem ganzen Korper spiren, barfuld gehen
oder wir machen Ball- und Kastanienbader, die die Kinder die Begrenzung ihres Korpers
spuren lassen und die Wahrnehmung des eigenen Kérpers schulen. Sie kénnen hier
feststellen, welche Aktivitdten ihnen angenehm sind und ihnen Spal3 bereitet oder ob sie es
lieber lassen méchten.
Die Kinder lernen friih, sich selbst an- und auszuziehen und helfen sich dabei gegenseitig.

Dabei sollen SpalR und Freude im Vordergrund stehen.

5.1.5.6 Bewegung und Erholung
Zu einer optimalen Gesundheitsforderung gehort Bewegung. Diese ist Grundvoraussetzung
fur die Entwicklung eines Kindes und gehdrt zur Basis unserer padagogischen Arbeit. Wir
mochten den Kindern ihre angeborene Freude an der Bewegung erhalten und
weiterentwickeln. Ausfihrlicher beschrieben wird dieser Teil unserer Arbeit in Punkt 4.2.2
Zur Bewegung oder Aktivitat gehort aber auch die Erholung und Entspannung. Die Kinder

haben genligend Rickzugsmdglichkeiten, um ruhigeren Tatigkeiten nachzugehen und wir
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geben ihnen Zeit und Raum fur Ruhe und Schlaf, die sie bendtigen. Die Kinder kbnnen
schlafen oder auch nur ausruhen. Kinder im Krippenalter bendtigen Schlaf zur Verarbeitung
des Erlebten und zur Regeneration, um wieder aufnahmefahig fir Neues zu sein. Damit ist
Schlaf auch wichtig fur die Intelligenzentwicklung und das kérperliche und seelische
Gleichgewicht des Kindes. Deshalb wecken wir die Kinder nur sehr ungern. Wir sind aber
gerne bereit im Zuge des Familienfriedens den Eltern entgegen zu kommen, wobei wir ein
Kind nicht vor Ablauf einer Stunde, die das Kind geschlafen hat aufwecken. Wir warten dabei
ab, bis ein Kind nicht mehr in der Tiefschlafphase ist, um den Ubergang vom Schlafen zum
Wachen so leicht wie mdglich fir das Kind zu gestalten. Beim Schlafen begleiten wir die
Kinder liebevoll, damit sie sowohl ihrem Aktivitats- als auch Entspannungsbedurfnis
nachfiihlen und nachgehen kénnen. In der Ruhe- oder Schlafsituation ist immer ein(e)
KollegIn bei den Kindern, der/die ihnen Lieder vorsingt, Geschichten erzahlt, auf dem Arm
wiegt oder die Hand héalt. Kinder, die aufwachen stehen auf und gehen dann einer ruhigen
Tatigkeit nach.

5.1.6 Sprachkompetente Kinder (Sprache und Literacy)
Sprachkompetenz ist eine Schlisselqualifikation und Voraussetzung fur spateren Erfolg und
ermdglicht die Teilhabe und Mitgestaltung des 6ffentlichen Lebens und der Gesellschatft.
Sprache ist der Schlissel zur Welt und 6ffnet uns tberhaupt erst die Tore. Die Kompetenz
zur Sprache wird im Miteinander entwickelt, sowohl beim Zuhdren, als auch beim selbst
Sprechen. Jedes Individuum mdchte sich austauschen, daher ist Sprache in erster Linie ein
individuelles Grundbediirfnis. Fur Kinder im Krippenalter bis zum Schuleintritt sind die
schrittweise Entwicklung der Sprache, die Entwicklung von Sprachkompetenz essentiell
wichtig, um Bedirfnisse und Wiinsche zu auf3ern, sich schitzen zu kénnen, Konflikte z.B.
nicht kérperlich, sondern durch Kommunikation zu I6sen. Wir Betreuerinnen begleiten die
Kinder intensiv in ihrer Sprachentwicklung, geben einer evtl. Zweit- oder Drittsprache
Achtung und Wertschéatzung entgegen und ermdglichen den Kindern im Alltag ein grof3es
Repertoire an Moglichkeiten an, um sich mit ihrer nonverbalen und verbalen Sprache zu
erleben und zu entwickeln. Dabei ist es auch wichtig, einer evtl. Zweit- oder Drittsprache des
Kindes Achtung und Wertschatzung entgegen zu bringen. Zu Sprache gehéren Artikulation,
Wortschatz, Grammatik, Sprachverstandnis und kommunikative Kompetenz. Dariiber hinaus
kommt es auf die Art und Weise an, wie Menschen mit Sprache umgehen, wie z.B. kulturelle
Unterschiede bei BegriiRungsritualen, Diskussionsformen oder Geschichtenerzahlungen.
Zur Entwicklung von Sprachkompetenz gehoren:
- Nonverbale Aspekte von Sprache und Kommunikation: Die Kinder lernen die
Bedeutung von Mimik, Gestik und unterschiedlichen Tonféllen zu verstehen und entwickeln
daraus ihre eigene nonverbale Ausdrucksweise. Hierbei ist es uns besonders wichtig, die
nonverbalen Signale der Kinder wahr- und ernst zu nehmen und wir ermutigen sie stets sich
zu auliern. Wir als Betreuerinnen bleiben dabei kongruent (authentisch) in unseren

nonverbalen und sprachlichen AuRRerungen.
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- Motivation und Fahigkeit zur mindlichen Kommunikation: Die Kinder haben Freude
an Sprache und Dialog, sie teilen Erfahrungen, Gefiihle und Gedanken mit und héren gerne
zu. Wir achten darauf, dass jedes Kind sich duf3ern und aussprechen kann und Konflikte
mdglichst frih auf sprachlicher Ebene geregelt werden. Wir schaffen daftr

eine Atmosphare, in der die Kinder sich wohl und angenommen fuihlen. Ein wesentlicher
Bestandteil sind hier auch Rollenspiele, zu denen die Kinder durch das ausreichend
vorhandene fantasieanregende Material angeregt werden. Dazu gehéren Verkleidungskisten
mit Kostiimen, unterschiedliche Alltagsmaterialien (Kartons z.B.) oder auch Tlcher, Decken
und die Kinderkiiche mit ihrem Zubehor.

- Literacy: Die Kinder bekommen bei uns vielfaltige Erfahrungen rund um das Thema
Sprache und Schriftsprache. Durch Blcher, Reime, Finger- und Bewegungsspiele,
Erzahlungen und Marchen kénnen die Kinder Kompetenzen wie Phantasie,
Abstraktionsfahigkeit, Erkennen von Zusammenhangen, Ausdauer, Lesefreude usw.
entwickeln. Dariiber hinaus entwickeln sie eine phonologische Bewusstheit, um mit Sprache
kreativ umzugehen, ein Gefuhl fir den Rhythmus und die Laute der Sprache zu bekommen.
Auch durch das Vorlesen in anderen Sprachen als der eigenen, kénnen die Kinder ein
Gefihl fir andere Sprachen bekommen und Unterschiede oder auch Gemeinsamkeiten zu
ihrer eigenen feststellen. Dies tragt zur Wertschatzung anderen Kulturen und zur
Identitatsfindung der Kinder bei. Die Kinder kénnen sich die Materialien auch fur zu Hause
ausleihen oder bringen etwas von zu Hause mit. Eine Ausleihblcherei im Eingangsbereich
der KinderKrippe KinderReich ladt die Eltern mit Ihren Kindern auch dazu ein, Bilderbticher
zu den unterschiedlichsten Themen, auszuleihen. Hier fuhlt sich eine Betreuerin
verantwortlich und stellt immer wieder neue Blicherschatze den Eltern zur Verfiigung. Aus
dieser Bibliothek kénnen die Eltern auch zu Hause noch einmal das nachverfolgen, was in
der Kita gelesen wird. Einige Blicher haben wir auch in verschiedenen Sprachen, um den
unterschiedlichen Herkunftssprachen Rechnung zu tragen und auch die anderen Kinder mit
den Unterschieden und ggfs. Gemeinsamkeiten darin vertraut zu machen. Weiterhin
besuchen wir regelmélRiig die Bibliothek und leihen mit den Kindern zusammen Biicher und
Medien aus. Auch besuchen wir dort ,,Lesestart Aktionen®. Hier erleben die Kinder mit
Bewegung und dem Einsatz von unterschiedlichen Instrumenten das Bilderbuch. Dadurch
haucht die Musikpadagogin der Geschichte nochmal ganz anders Leben ein. Durch die
Bilderbucher entdecken die Kinder die Schriftsprache und kénnen daher auch in diesem
Alter schon verschiedene Logos, Schilder oder Buchstaben erkennen und benennen.
Beziglich der Entdeckung der Schriftsprache kdnnen die Kinder auch in diesem Alter schon
verschiedene Logos, Schilder oder Buchstaben erkennen und benennen.

- Zwei- und Mehrsprachigkeit: Wir begreifen Mehrsprachigkeit als Chance fir alle
Kinder, indem wir diese aktiv in den Tagesablauf einbeziehen. Um die gegenseitige
Wertschatzung zu fordern, laden wir Mitter und Vater ein, in ihrer Muttersprache vorzulesen
und die Kinder kénnen sich auch in ihrer jeweiligen Muttersprache unterhalten. Wir geben

den Kindern so die Mdglichkeit ihre Identitat zu finden und kénnen sie so ganzheitlich
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fordern. Weiterhin kdnnen die Kinder Neugierde entwickeln fir andere Sprachen. Durch die
sprachliche Vielfalt unserer Mitarbeiterinnen ergeben sich auch im mehrsprachigen Bereich
immer wieder Angebotssituationen, die sowohl fur Kinder, deren Muttersprache nichtdeutsch
ist, als auch fiir die deutschsprachigen Kinder viele neue Entwicklungsmdéglichkeiten. Die
Betreuerlnnen, die eine Zweitsprache beherrschen, bringen in die taglich stattfindenden
Singkreise Lieder in anderen Sprachen mit. In Jahresthemen, wie ,,Reise rund um die Welt*
wird die Sprache in ihrer Bedeutung und Vielfalt nochmal ganz anders spirbar. So kann hier
der/die Betreuerin, die italienisch kann, bei einem von ihrem in Rom gegessenen Gelato
berichten, woraufhin die Kinder erzahlen kdnnen, welche Eissorte sie z.B. am liebsten essen.
Die Umgebung ladt die Kinder ein, sich gerne mit Sprache auseinander zu setzen. Es gibt in
jeder Gruppe eine Leseecke, in der die Kinder Zugang zu wechselnden Blchern, Katalogen
und Zeitungen/Zeitschriften haben, die sie alleine, mit anderen Kindern oder Betreuerinnen
anschauen konnen. Das Verhalten der Betreuerinnen ist den Kindern ein Vorbild, indem sie
selbst in ganzen Séatzen sprechen, Zeit fir Gesprache haben, Dialekten gegentiber
aufgeschlossen sind und den Kindern in einem ihnen angemessenen Stil Situationen und
Vorgange schildern. Wir begleiten also unser Tun gegenuber den Kindern immer sprachlich.
Wir sorgen fur eine gute Beziehungsqualitat, da diese wichtig fur den Spracherwerb ist und
das beginnt bereits in der Eingewthnungszeit, in der das Kind in seinem Tempo in der
Einrichtung ankommen darf. Dazu mehr unter Punkt 4.2. Auch Besuche im Kinder- oder
Marionettentheater gehoren zur sprachlichen Bildung dazu, um die unterschiedliche
Verwendung von Sprache zu verdeutlichen.

Die Kinderkrippe Kinderreich nimmt am Bundesprogramm Sprachkitas - weil Sprache der
Schliussel zur Welt ist teil, um der wachsenden Bedeutung von sprachlicher Bildung und
damit Teilhabe am gemeinschaftlichen Leben Rechnung zu tragen. Im Zuge dessen nimmt
eine Sprachfachkraft und die Leitung der Einrichtung an regelméaRigen Arbeitskreisen teil, um
im und mit dem Team den Fokus auf sprachliche Bildung und insbesondere auf
alltagsintegrierte sprachliche Bildung zu legen. Hierfur wird in jeder Grolsteambesprechung
eine Thematik rund um die Foérderung sprachlicher Bildung aufgegriffen. Das kann z. B.
Eingewdhnung, Elternzusammenarbeit usw. sein. Immer wieder holt sich die Kinderkrippe
Referenten des Projektes Freunde, um die Lebenskompetenzen und damit die Resilienz der
Kinder zu férdern und damit suchtpraventiv zu arbeiten. Im Rahmen dessen wurde der
Streitteppich und Ruheinseln eingefuhrt, um gewaltfreie Kommunikation zu férdern. Wir
pflegen taglich gruppenibergreifendes Arbeiten, was zu einer besseren Kommunikation
untereinander beitragt und erarbeiten zusammen mit der padagogischen Qualitatsberatung
der Stadt Minchen Themen, in deren Mittelpunkt immer die Beziehung und Kommunikation
zwischen Betreuerinnen und Kindern steht. Wir achten immer wieder darauf, die Kinder nicht
zu verbessern, sondern korrektives Feedback zu geben, indem wir die AuRRerungen des
Kindes ohne Belehrung richtig und ggfs. erweitert oder umformuliert wiederholen. Wir leben
eine sprachanregende und responsive Grundhaltung, in der man sich dem Kind freundlich

und erwartungsvoll zuwendet, sich Zeit nimmt, das Kind ausreden I&sst, interessiert
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nachfragt. Wir nehmen die Kinder ernst und bringen ihnen Offenheit, Wertschatzung und
Akzeptanz entgegen und versuchen mit ihnen auf Augenhohe, also gleichwertige
Gespréachspartner, zu sein.

Auch mit und fur die Eltern erarbeiten wir Thematiken rund um die Sprache, so wurde bereits
ein Sprachbaum erstellt und Elternabende zum Thema Medien durchgefihrt.

Um die Wichtigkeit von Sprachférderung noch weiter zu betonen gibt es zu Nikolaus und
Ostern fur die Kinder anstatt StRigkeiten ein kleines Buch und auch an Weihnachten werden

Blcher oder Spiele verschenkt

5.2 Weitere padagogische relevante themenbezogene Bildungs- und
Erziehungsbereiche

5.2.1 Geschlechtersensible Padagogik (Gender)
Wir stellen die Frage nach dem Geschlecht, weil die Unterteilung in ménnlich oder weiblich
ein besonders wichtiges Ordnungsschema in unserer Gesellschaft ist. Beeinflusst wird das
Geschlecht durch das biologische und das soziale Geschlecht. Kinder werden von Tag ihrer
Geburt an in ihrer geschlechtsspezifischen Entwicklung beeinflusst durch Kleidung,
Spielzeug, aber auch durch die Interaktion mit der Umwelt und das Verhalten bzw. die Rolle
ihrer Eltern. Das Vorbild von Eltern oder sehr nahe stehenden Bezugspersonen wird das
Verhalten an die nachste Generation weitervermittelt. Das heif3t auch, dass besonders
.Jungenhaftes” oder ,madchenhaftes Verhalten an die Kinder weitergegeben werden kann.
Kinder lernen schon im Sauglingsalter mannliche und weibliche Stimmen zu unterscheiden
und verbinden Sinneseindriicke mit dem Geschlecht. Am Ende des zweiten Lebensjahres
konnen Kinder Geschlechter deutlich unterscheiden. Sie wissen, welches Geschlecht ihr
eigenes ist und sie spielen bereits geschlechtsspezifisch. Am Ende des dritten Lebensjahres
nimmt die Bedeutung des Geschlechts enorm zu.
Da die Haltung und das Vorbild der Bezugspersonen eine grol3e Bedeutung bei der
Entwicklung des Geschlechterverhaltens zukommt, ist es deshalb besonders wichtig, dass
Betreuerlnnen in der Kinderkrippe sich ihre Haltung deutlich bewusst machen und sich selbst
und andere immer wieder hinterfragen. Dabei stellen wir uns Fragen wie:
- Wann verhalte ich mich besonders weiblich/mé&nnlich?
- Wie denke ich, dass sich Jungen oder M&dchen in bestimmten Situationen verhalten

sollten?
- Wo mache ich Unterschiede zwischen Jungen und Médchen?
- Wo spreche ich speziell M&dchen, wo eher Jungen an (z.B. bei Hilfestellungen)
Es ist besonders wichtig, dass sensibel und auf die Bedirfnisse des Kindes zugeschnittener
Umgang mit Geschlecht praktiziert wird. Fahigkeiten, Fertigkeiten und Interessen sollen und
durfen nicht an die Geschlechtszugehdrigkeit gebunden sein. Vielmehr ist wichtig, das Kind
in seiner Individualitat wahrzunehmen und nicht vom Geschlecht abhangig zu machen.
Fur die padagogische Arbeit bedeutet dies, dass grundsatzlich alle Angebote fiir alle Kinder
offenstehen und der einzige Mal3stab das Interesse der Kinder ist. Erfahrungsraume sollen
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den Kindern gleichberechtigt er6ffnet werden. Den Betreuerinnen kommt dabei die Aufgabe
zu gut zu beobachten und adéaquate Angebote bereit zu stellen. Dabei kann zwischen
koedukativen als auch geschlechtergetrennten Angeboten gewechselt werden, keinesfalls
sollte dabei aber einer Methode der Vorrang eingerdumt werden. Im Blickfeld sollte der
Dialog der Geschlechter stehen.

Winschenswert wére ein geschlechtergemischtes padagogisches Team, damit auch
mannliche Vorbilder in der Kindertageseinrichtung vorhanden sind. Leider ist der Anteil an
mannlichen Mitarbeitern in Kindertageseinrichtungen und vor allem in Krippen noch sehr
gering. Deshalb ist es uns besonders wichtig auch die Véter oder auch Grof3vater in die
Einrichtung zu holen. Wir bieten deshalb u.a. Vaternachmittage an oder gestalten
grundsatzlich alle Aktivitaten offen, so dass sowohl Vater als auch Mutter teilnehmen
koénnen. So sind Elternnachmittage, Begleitung zu Ausfliigen, Mithilfe bei Gestaltungs-
aktionen usw. grundsatzlich an alle Eltern gerichtet, so dass sie hier ihre Neigungen und
Fahigkeiten einbringen kdnnen. Da die Kinder mehrere wichtige Bezugspersonen haben
besteht auch die Mdglichkeit, dass z.B. GroRReltern oder Onkel/Tante an den
Veranstaltungen teilnehmen. Grundsatzlich ist uns auch wichtig mit den Eltern im Gespréch
zu bleiben und z.B. auf die Bedeutung der Vorbildfunktion hinzuweisen. Selbstverstandlich
achten wir dabei auch kulturelle oder religiose Unterschiede in der Erziehungsvorstellung.
Unsere Ziele sind hierbei vorrangig, dass sich die Kinder unabhangig von ihrem Geschlecht
als Individuum wahrgenommen und gleichwertig fiihlen. Wir mdchten Unterstlitzung bei der
Entwicklung einer Geschlechtsidentitat geben, mit der sich das Kind sicher und vor allem
wohl fuhlt

5.2.2 Inklusion
-Eine inklusive Padagogik ermutigt Kinder und Erwachsene, Vorurteile, Diskriminierung und
Benachteiligung kritisch zu hinterfragen sowie eigene Gedanken und Geflihle zu artikulieren.
Dies bedeutet, sowohl den Gemeinsamkeiten und Starken von Kindern Aufmerksamkeit zu
schenken als auch Vielfalt zu thematisieren und wertzuschatzen.*
Aufgrund der vorher beschriebenen Werte, die wir den Kindern vermitteln wollen, ist es fir
uns nur natdrlich, Kinder mit besonderem Forderbedarf in unserer Kita innerhalb der uns
gegebenen Mdglichkeiten zu integrieren. Jedes Kind hat das Recht auf bestmdgliche Bildung
und Integration in das Gemeinwesen. Dies setzt aber einen intensiven Prozess der
Auseinandersetzung mit dem Thema Integration/Inklusion voraus mit dem Bewusstsein,
dass sich alle padagogischen Handlungsfelder auf inklusive Padagogik beziehen: Die
gestaltete Lernumgebung, die Interaktion mit den Kindern, der Austausch und die enge
Zusammenarbeit mit den Familien, wie auch das Miteinander im Team. Ganz im Sinne der
Partizipation haben die Kinder immer wieder die Moglichkeit ihre eigene Meinung oder auch
Ideen in das Gruppenleben einzubringen z. B. in den Singkreisen bei der Liedauswahl oder
bei den zur Verfugung gestellten Spielmaterialien im Freispiel. Weiterhin finden

beispielsweise Kinderkonferenzen statt. Was Kinder ganz besonders auszeichnet namlich,
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dass sie vorurteilsfrei sind, tragt maf3geblich zum Gelingen von Inklusion bei. Jedes Kind hat
seine eigene Individualitédt und daraus ergebend spezielle Bedirfnisse, egal ob es Kinder mit
besonderem Férderbedarf sind oder nicht. Wichtig ist, dass intensive Auseinandersetzungen
mit den Thematiken stattfinden und gute Lésungen mit allen Beteiligten entwickelt werden.
Dadurch werden alle Kinder optimal unterstiitzt und begleitet. Dies geschieht unter anderem
auch durch die Zusammenarbeit mit Fachdiensten. Wir sehen es als unsere Aufgabe die
Kinder, aber auch die Eltern, auf ihrem Lebensweg zu unterstitzen. Zusatzlich mdchten wir
einen Begegnungsraum schaffen, fur Kinder mit unterschiedlichen Fahigkeiten und
Voraussetzungen und ihnen die Méglichkeit geben beim gemeinsamen Tun eine positive
Lebenseinstellung und eine soziale Kompetenz, die von Verstandnis gepragt ist, zu

entwickeln.

5.2.3 Interkulturelle Bildung und Erziehung
,interkulturelle Bildung im frihen Kindesalter hat die Funktion, die multikulturelle Lebenswelt
der Kinder lebenswert zu gestalten und sie als Spielraum kreativ und produktiv zu nutzen,
Der Erwerb interkultureller Kompetenz ist zu einem unverzichtbaren Element von Erziehung
und Bildung geworden. Durch Offenheit, Toleranz und Interesse an der Kultur der Kinder, ist
die Kinderkrippe ein Ort der Begegnung und des Austauschs fur Familien mit
unterschiedlichem Migrationshintergrund. Kinder und Familien sowie padagogische
Fachkrafte mit unterschiedlichen Migrationsbiografien bieten dabei ein reiches Potenzial fur
die Gestaltung interkultureller Angebote und Projekte. Die Entwicklung interkultureller
Kompetenz ist ein Prozess, den Erwachsene — Eltern und padagogische Fachkrafte —und
Kinder erleben. Konflikte sind hier ebenso Bestandteil wie freudige Erlebnisse. Interkulturelle
Kompetenz verlangt eine aktive und professionelle Auseinandersetzung mit verschiedenen
Spannungs- und Erfahrungsfeldern, die in der padagogischen Arbeit auftreten. (LHST
Miinchen 2006b)
Wir legen sehr viel Wert auf die Betonung dessen was wir alle gemeinsam haben und nicht
was uns voneinander unterscheidet. Wichtig ist jedoch hierbei, dass Unterschiede wonhl
wahrgenommen werden, um Missverstandnisse zu vermeiden. Wir bringen jedem Kind und
dessen Familie Wertschatzung entgegen und vermeiden Wertungen. Jeder Mensch ist flr
uns etwas Besonderes und wir sehen das kulturelle Miteinander als Bereicherung fur uns an.
Dies wollen wir den Kindern mit auf den Weg geben. Erreichen wollen wir dies, neben der
positiven Grundeinstellung, unter anderem durch Projekte, in denen in anderen Sprachen
gelesen wird, internationales Buffet zum Sommerfest, kochen von Speisen anderer Lander,
Feste feiern usw. Natirlich nehmen wir Riicksicht auf spezielle Erndhrungsgewohnheiten
und sind mit den Eltern im Gesprach auch bezulglich der mdglichen kulturellen Unterschiede

in Erziehungsfragen.
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52.4 Medienkompetente Kinder
Medien sind heute ein alltdglicher Bestandteil des Lebens. Medienkompetenz ist wichtig, um
am sozialen, kulturellen und politischen Leben partizipieren und dieses aktiv mitgestalten zu
kénnen. Unterschieden werden sie in Druckmedien und technische Medien. Einen grofl3en
Stellenwert haben dabei die Druckmedien, wie schon in Kapitel 6.2.1 beschrieben wurde.
Kinder haben ein gro3es Interesse an Medien und keines der Medien ist von vorneherein
schlechter als das andere. Der Umgang damit und die Auswahl der Angebote bestimmt die
Chance oder das Risiko. Es geht darum einen bewussten, kritisch-reflexiven, sachgerechten,
selbstbestimmten und verantwortlichen Umgang mit Medien zu erlernen, die kein Ersatz fur
etwas anderes sind, aber das Leben erleichtern kdnnen und Wissen aufbauen und somit die
lernmethodische Kompetenz erweitern kbnnen.
Neben Mimik, Gestik und Sprache arbeiten wir vorwiegend mit Druckmedien wie Blichern,
Zeitschriften usw. Da aber auch Kinder im Krippenalter schon Interesse fiir technische
Medien zeigen, setzen wir diese sporadisch bewusst ein. So héren wir mal eine
Lieblingskassette der Kinder oder die Kinder kénnen selbst fotografieren und erstellen damit
Collagen. Wir dokumentieren viele Aktivitdten der Kinder auf Fotowénden. Die Kinder
kdnnen ausprobieren, wie Radio, Kassetten/CD-Recorder, Diktiergerat, Videokamera,
Videorecorder, Telefon oder Computer funktionieren. Sie machen selbst Video- und
Fotoaufnahmen, wir zeichnen Gesprache und Lieder auf Band auf oder nehmen
Umweltgerdusche zusammen mit den Kindern auf. So machen die Kinder Erfahrungen mit

technischen Medien, die ihrer Altersgruppe entsprechen.

525 Fragende und forschende Kinder
Mathematik:
Mathematisches Wissen ist fur den Alltag eines Menschen unverzichtbar. Kindern begegnet
in jedem ihrer Lebensbereiche Mathematik. Sie kénnen damit Dinge in der Welt ordnen und
strukturieren und sie erfahren Verlasslichkeit und Wiederholbarkeit. Mathematisches Denken
ist keine natirliche, sondern eine zu erlernende Art und Weise zu denken und zu handeln.
Es vollzieht sich im Austausch mit Erwachsenen. Dies geschieht z.B. dann, wenn
Erwachsene die Bedeutsamkeit einer mathematischen Situation (z.B. Muster, Formen,
Mengen, Grolen, Raum, Ordnungsstrukturen usw.), die auch aus dem Alltag oder Spiel
heraus entstehen kdnnen, betonen. Da mathematisches Denken auf friihen Vorlaufern wie
diesen basiert und sich durch gezielte Interaktion zu mathematischen Handlungen entwickelt
fordern wir dieses Denken gezielt in Alltagsroutinen und Angeboten. Wir beteiligen die Kinder
z.B. am Tische decken, wobei sie zum einen Zahlen praktisch erleben und zum anderen
Aspekte des Raumes (Serviette neben oder auf den Teller legen) trainieren konnen. Weitere
Aktivitaten, denen wir mit den Kindern nachgehen und die bedeutsam sind fiir das
mathematische Denken sind z.B. einkaufen, anziehen, aufraumen und putzen. Weitere
gezielte Angebote hierfir sind Lieder, Verse und Finger- und Tischspiele, Blicher, kochen

und backen, in denen Kinder etwas tber Zahlen, Grdl3en, Mengen usw. entdecken kdnnen.
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In Bewegungs- und rhythmischen Angeboten kénnen die Kinder dazu etwas tber ihr
Kdrperschema oder die Raumvorstellung erfahren. Weiterhin haben die Kinder Material zur
Verfligung, dass sich fir mathematische Bildung eignet, wie z.B. Puzzles mit verschiedenen
Formen, Behélter und GeféalRe zur Bestimmung von Mengen oder Ordnung von Grél3en,
Meterstab, Waage, sogar unser Geschirr besteht aus unterschiedlichen Formen usw.. So
lernen die Kinder spielerisch mit Zahlen, Formen, GroRen, Mengen, Raum und Zeit
umzugehen und diese ganzheitlich zu erfassen und zu artikulieren. Ein Beispiel fur
Geometrie im Alltag ist, dass unser Geschirr unterschiedliche geometrische Formen hat und

die Kinder so spielerisch damit in Kontakt kommen.

Naturwissenschaft und Technik:

Kinder wachsen heute in einer hoch technisierten Wissensgesellschaft auf und sie
interessieren sich fur Alltagsphanomene der belebten und unbelebten Natur. Kinder wollen
wissen wie etwas funktioniert und sie stellen viele Fragen. Dies nutzen wir, indem wir mit
allen Kindern experimentieren und sie Vor- und Nachteile unserer technisierten Umwelt
erleben lassen. Die Kinder haben die Moglichkeit selbst Experimente durchzufiihren und
bekommen auch im Alltag Zeit, um Dinge auszuprobieren. Bei einfachen Versuchsreihen wie
z.B. ,Warum schwimmt Ol oben®, ,Wieso gefriert Wasser oder schmilzt Eis“, ,Was brauchen
Pflanzen zum Leben®, ,Was ist Magnetismus® usw. erleben die Kinder praktisch
naturwissenschaftliche oder technische Phanomene. Sie dirfen ausgewdahlte Gegenstande
auseinandernehmen, um ihr Innenleben zu erforschen.

Es steht den Kindern auch Spielmaterial zur Verfligung, mit dem sie selbst Phanomene
erforschen kénnen, wie z.B. Magnete oder Konstruktions-material. Dies soll den Bezug der
Madchen und Jungen zu ihrer Lebenswelt festigen und Grundlage fir ihr Interesse an
Naturwissenschaft und Technik sein. Sie lernen so die Eigenschaften von Stoffen,
akustische und optische Erscheinung3en, physikalische Gesetze, technisch Anwendungen
und Konstruktionen und Vorgange und Verénderungen in der Natur spielerisch kennen.
Dazu machen wir mit den Kindern auch Ausfliige zu verschiedenen Themen in Museen (z.B.
Kinder- und Jugendmuseum, deutsches Museum), Besuchen die Feuerwache oder die
ADAC-Rettungshubschraubereinheit oder wir organisieren Besuche von der Feuerwehr oder
dem THW:

Umwelt:

Wir mochten den Kindern im Rahmen entwicklungsangemessener Lernprozesse einen
verantwortlichen Umgang mit der Umwelt vermitteln. Umweltbildung besteht aus drei
Aspekten: Entwicklung von Werthaltungen, personliches Selbstverstandnis und die
Nachhaltigkeit im Umgang mit der Umwelt. Ausgehend von Naturbegegnungen lernen die
Kinder spielerisch wie sie die Umwelt schonen und sie ihren Beitrag leisten kénnen.

Sie nehmen die Natur und ihre Materialien mit allen Sinnen wahr und lernen sie dabei

kennen. Wichtig bei Kindern unter drei Jahren ist die Erfahrung, die Natur als Quelle der
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Freude und Entspannung zu empfinden und diese ganzheitlich erfahren zu kénnen.
Basierend auf dieser Grundlage lernen die Kinder die Natur schatzen und kénnen das
Bedurfnis entwickeln diese schutzen zu wollen. Deshalb machen wir viele Spaziergdnge mit
den Kindern zu Parks, Wiesen und Ausflige in den Wald, Bauernhof oder den Botanischen
Garten. Praktischer Umweltschutz sieht bei uns so aus, dass wir den Kindern vor allem ein
Vorbild sind, ihnen einen sorgsamen Umgang mit Wasser und Energie vermitteln (Licht
I6schen, wenn wir es nicht brauchen oder Wasser sparen) und den Mull trennen (z.B.
bringen wir das Altglas zusammen mit den Kindern zu den Containern oder es werden Dinge
wie Zeitungen oder Behalter zum Werken und basteln verwendet). Weiterhin bringen wir den
Kindern den Umgang mit Lebensmitteln bei (z.B. Obst und Gemise waschen, putzen und
schéalen), vermeiden belastete Lebensmittel und achten darauf, dass wir keinen Mill liegen
lassen. Die Kinder erfahren, warum Sonnenschutz im Sommer wichtig ist und in
Experimenten erleben sie, wozu Wasser benétigt wird oder was Pflanzen zum Wachstum
benétigen. Dazu séden wir mit den Kindern Pflanzen an. Wir arbeiten mit Naturmaterial, wie
z.B. gesammelten Blattern und Kastanien oder mit wertlosem Material, um dies einer

weiteren Verwendung zuzufiihren.

5.2.6 Kunstlerisch aktive Kinder (Asthetik, Musik, Kunst und Kultur)
Asthetisch kommt von dem altgriechischen Wort ,aisthanomai“ und bedeutet ,ich nehme
wahr mit allen Sinnen, ich beurteile®. Dieser Bereich ist deshalb so wichtig, da jedes Lernen
und Wissen uber Sinne erlangt wird. Mit Kreativitat wird das Kind ganzheitlich angesprochen
und damit Kopf; Herz und Hand verbunden. Kreativitat bedeutet aber auch, im Denken neue
und unerwartete Wege zu gehen und damit fir die Kinder auch eine Starkung ihrer
Personlichkeit. Entscheidend dabei ist nicht das fertige Produkt, sondern der Prozess und
der Umgang mit Farben, Formen und Materialien. Hierfir stellen wir ausreichend Zeit, Raum
und verschiedenes Material (z.B. verschiedene Farben wie Stoff-, Finger- Porzellan- oder
Glasmalfarbe, unterschiedliche Pinsel, selbst gemachte Knete usw.) zur Verfiigung. So
koénnen die Kinder ihre Welt mit allen Sinnen begreifen und erfahren und Phantasie und
Kreativitat konnen sich frei entfalten kbnnen. Wir arbeiten deshalb auch weitgehend ohne
Schablonen, so dass jedes Kind sein eigenes Bild oder Objekt entwickeln kann und zwar so,
wie es dies selbst sieht und nicht, wie wir Erwachsenen uns dies winschen. Jedes Kind
bekommt dabei die Wertschatzung und Anerkennung fir sein Tun, die es braucht, um
Freude und Lust am Entwickeln und ausprobieren zu haben. Wir erarbeiten mit den Kindern
Farben und Formen und zeigen ihnen Techniken (z.B. Reitechnik mit Papier, Klatsch-,
Spritz-, Druck- und Murmeltechnik mit Farben, Malen mit Rollen, Pinsel oder Fingern) aus
denen sie wahlen kdnnen. Dabei stehen ihnen Farben und Bastelmaterial jederzeit zur
Verfligung, ebenso wie das Material fiir Rollenspiele. Asthetische Bildung erméglicht dem
Kind und damit dem Menschen einen Zugang zur Kunst als Teil der menschlichen Kultur und
setzt verschiedene Prozesse in Gang. Dabei werden Eindriicke ausgedrickt, Erlebnisse

verarbeitet, die Wahrnehmung fiir sich und anderes geschult und Handeln erlernt. Gerade

- 46 -



hier ist gut zu sehen, dass der Weg das Ziel ist und nicht das Ergebnis. Die Kinder lernen
dabei Kunst und Kultur unserer und anderer Kulturen kennen. Wir besuchen dazu Museen
und Theater, arbeiten mit Kiinstlern zusammen oder machen Bildbetrachtungen. Auch im
Alltag achten wir auf Asthetik, z.B. beim Tische decken oder bei der Raumgestaltung.

Wir wertschétzen die Kunstwerke der Kinder, indem wir die Bilder und Objekte in Rahmen oder
Vitrinen zur Geltung bringen oder regelméRig Ausstellungen veranstalten. Wichtig fir uns ist,
den Kindern zu vermitteln, dass Schénheit subjektiv ist und in allen Dingen und Menschen
wohnt.

Auch Musik ist ein wichtiger Bestandteil unserer Kultur und zahlt in unserem Haus zu den

Schwerpunkten. Dies wird genauer erlautert unter Punkt 5.1.2.

6. Zusammenarbeit mit den Eltern

6.1 Ziele der Zusammenarbeit
Unser Ziel ist es, mit den Eltern eine Bildungs- und Erziehungspartnerschaft einzugehen und
zu leben, die gepragt ist von Partnerschaftlichkeit und Respekt, um gemeinsam die
personalen, physischen, kognitiven, motivationalen, sozialen und lernmethodischen
Kompetenzen der Kinder herauszubilden und zu férdern. Im Mittelpunkt der gemeinsamen
Bemuhungen steht dabei immer das Kind.
Dabei werden die tatsachlichen Lebensumstéande der Familien in die Arbeit einbezogen.
Wir schaffen eine vertrauensvolle Atmosphare durch eine intensive Eingewthnung, die
Einbindung der Eltern und die Transparenz in der taglichen padagogischen und
pflegerischen Arbeit. Seit 2020

6.2 Formen der Zusammenarbeit

6.2.1 Elterngesprache
Elterngesprache sind ein wichtiger Bestandteil unserer Arbeit und bilden die Grundlage des
Vertrauensverhaltnisses. Sie werden von den Betreuerinnen griindlich vor- und nachbereitet
und dokumentiert und sind selbstverstandlich vertraulich. Die Gespréache dienen bei Bedarf
auch zur Weitervermittlung an andere Fachdienste oder Beratungsstellen. Diese
Weitervermittlung findet jedoch nur mit Zustimmung der Eltern und entsprechender
Schweigepflichtsentbindung statt. Seit 2020 fiihren wir Elterngespréache auch online durch.
Dabei pflegen wir regelmafig folgende Formen der Gesprache mit Eltern:
- Tur- und Angelgesprache:
Sie finden in der Hol- und Bringzeit statt und vermitteln einen téglichen Einblick in die
Situation des Kindes in der Krippe und/oder der Familie. Somit ist es uns moglich
sehr individuell auf die Kinder zu reagieren. Wir pflegen diesen Kontakt taglich mit
den Sorgeberechtigten aller Kinder und wichtige Informationen oder Regelungen (z.B.

Uber eine Person, die das Kind an diesem Tag abholt) werden an alle Betreuerinnen
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weitergegeben, da wir gruppeniibergreifend arbeiten. Wir achten darauf, dass im
Beisein der Kinder nur wertschatzende und positive AuRerungen getatigt werden.
Aufnahmegesprach:

Dieses Gesprach findet zwischen den Sorgeberechtigten, der Leiterin der Einrichtung
und dem/der verantwortlichen Gruppenerzieherin statt. Die Eltern erhalten einen
ersten Einblick in den Ablauf des Gruppengeschehens. Dabei werden die
erforderlichen Unterlagen fir die Aufnahme des Kindes ausgeftillt und Fragen
bezuglich der Krippenfahigkeit des Kindes geklart. Weiterhin werden zu diesem
Zeitpunkt das genaue Aufnahmedatum und die Uhrzeit der Eingewthnung, sowie das
Datum des Eingewdhnungsgespraches vereinbart.

Eingewdhnungsgesprach vor Beginn der Eingewthnung:

Am Anfang steht ein Gesprach, in dem sich die eingewdhnende Betreuerin und die
Sorgeberechtigten néher kennen lernen und wichtige Fragen klaren kénnen. Die
Eltern bekommen Informationen Uber den Krippenalltag und den ungefahren Ablauf
der Eingewdhnung. Wichtig zu besprechen ist dabei auch die bisherige Entwicklung
des Kindes, Allergien, Krankheiten, erste Trennungserfahrungen und Erfahrungen mit
anderen Kindern. Die Eltern bekommen dabei schriftliche Informationen tber
mitzubringende Dinge fir den ersten Tag und die weitere Krippenzeit. Dieses
Gesprach soll Angste bei den Eltern abbauen und ihnen und ihren Kindern einen
guten Start in ihre Krippenzeit ermoglichen.

Eingewohnungsgespréach zum Abschluss der Eingewthnung:

Dieses Gesprach dient dem Zweck, sich Uber den Verlauf der Eingewdhnung und
dem Verhalten des Kindes in der Krippe und zu Hause auszutauschen. Es dient auch
dem Ziel ein Feed-back zu erhalten, tber positive oder auch negative Erfahrungen
der Eltern wahrend der Eingewdhnung, um unsere Arbeit weiter zu verbessern.
Entwicklungsgesprach nach Prof. Dr. Beller:

Ein- bis zweimal jahrlich machen wir mit jedem Kind eine Beobachtung nach der
Entwicklungstabelle von Prof. Dr. Beller. Diese Beobachtungen sind Grundlage des
nachfolgenden Gespraches, das die Starken des Kindes herausarbeitet und darauf
aufbauend Fdrder- und Unterstiitzungsmaoglichkeiten fir weniger stark entwickelte
Bereiche.

Die Eltern erhalten das Original der ausgeftillten Beobachtungs- und
Entwicklungstabelle fur ihre Unterlagen.

Beratungs- und Entwicklungsgesprache nach Bedarf:

Sowohl Sorgeberechtigte, als auch Betreuerlnnen kdnnen weitere Gesprache
vereinbaren, wenn Sie bei sich Bedarf feststellen. In diesem Rahmen kdnnen auch
evtl. auftretende Konflikte oder Meinungsunstimmigkeiten angesprochen und geklart

werden.
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- Abschlussgespréach:
Das Ende der Krippenzeit fur Kinder und Eltern wird auch durch ein letztes Gesprach
abgeschlossen, in dem die Sorgeberechtigten noch einmal einen groben Umriss tber
die Entwicklung ihres Kindes in der Krippe erfahren und sie um ein Feed-back Uber
die erfahrene Betreuung gebeten werden. Dabei wird ihnen und dem Kind auch das
Bildungsbuch des Kindes ausgehéndigt.

- Sprechstunde: Weiterhin besteht die Mdglichkeit mit der Leiterin zu deren
Sprechstunde einen Termin auszumachen oder bei dringenden Angelegenheiten die

Sprechstunde kurzfristig wahrzunehmen.

6.2.2 Mitarbeit im Elternbeirat
Der gewahlte Elternbeirat ist die Elternvertretung aller Krippeneltern, der zu Beginn des
neuen Krippenjahres fir das aktuelle Krippenjahr gewéhlt wird. Der Elternbeirat stellt eine
grof3e Unterstltzung fur die Betreuerlnnen dar, vertritt die Krippe auch nach auf3en, kimmert
sich um die Interessen der Eltern und dient als Mittler zwischen Eltern und Betreuerinnen.
Die Wahl ist geheim und wird vom letztjahrigen Beirat organisiert.
Sitzungen des Elternbeirates finden in monatlichen Abstanden in éffentlichen Sitzungen statt.
Dazu werden die Krippenleitung und evtl. ein weiteres Teammitglied eingeladen und sie
dienen zum Informationsaustausch, zur Planung und fir Fragen und Diskussionen.
Gesprachspunkte kénnen u.a. sein: Informationen aus der Krippe, die padagogische
Erziehungsarbeit, die Konzeptionserstellung, die Personalsituation und die Planungen von
Veranstaltungen und besonderen Aktivitaten.
Der Elternbeirat ibernimmt z.B. die Planungen von Elternabenden, dem Sommerfest oder
dem Tag der offenen Tur oder die Veranstaltung von Flohmérkten und Basaren. Das hierbei

eingenommene Geld verwaltet der Elternbeirat selbst.

6.2.3 Elternbefragung
Einmal jahrlich wird gegen Ende des Krippenjahres eine Befragung aller Krippeneltern auf
freiwilliger und anonymer Basis durchgefiihrt. Dies dient der Qualitatssicherung und der
kritischen Reflexion unserer padagogischen Arbeit.
Nach Auswertung der Befragung wird das Ergebnis im Team besprochen und notwendige
Schritte und Veranderungen daraus initiiert. Die Eltern erfahren durch einen Aushang vom
Ergebnis der Befragung und der Elternbeirat wird in einer Sitzung tUber weitere Schritte
informiert. Weiterhin wird in einem Elternabend zu Beginn des neuen Krippenjahres Gber

sich ergebende Veranderungen aus der Befragung gesprochen.

6.2.4 Elternabende/-nachmittage

- Elternabende zu fachlichen Themen finden 2x jahrlich statt. Themen hierfir kommen
aus dem Kreis des Elternbeirates, der Elternbefragung, Elterngespréachen, aus den
Reihen des Teams oder binden aktuelle Ereignisse ein. Sie werden fir alle Eltern der

Krippe angeboten. Weiterhin besteht flr den Elternbeirat bei Bedarf die Mdglichkeit
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weitere Elternabende zu Fachthemen zu planen und durchzufiihren. Zu Beginn des
Krippenjahres findet ein allgemeiner Informationselternabend statt, zu dem auch die
Elternbeiratswahl durchgefiihrt wird. Bei Bedarf kénnen die Elternabende auch am
Nachmittag stattfinden und dazu eine Kinderbetreuung angeboten werden.

- Vor Beginn des neuen Krippenjahres findet im Juni/Juli ein Einfihrungselternabend
fur die Eltern der neu aufgenommenen Kinder statt. Diese haben die Méglichkeit
Fragen zu stellen und werden Uber die Ablaufe in der Krippe informiert. Er dient auch
dazu, dass sich Eltern schon mal kennen lernen kénnen und um Angste, die evtl.
vorhanden sind, abzubauen. Dazu ist auch ein(e) Vertreterin der Elternschaft
eingeladen, der/die das Leben in der Krippe aus seiner/lhrer Sicht schildern kann und
Fragen beantwortet.

- Gruppenelternnachmittage oder auch ein Gruppenfrihstiick finden ca. alle 2-3
Monate statt. Sie sind auf Austausch ausgelegt und finden in einer gemutlichen
Atmosphére statt. Die Kinder werden einen Teil der Zeit von den Mitarbeiterinnen der
Krippe betreut, damit die Eltern Zeit und Ruhe fiir den intensiven Austausch haben.
Die Ubrige Zeit des Elternnachmittages findet zusammen mit den Kindern statt. Wenn
es gewunscht wird, werden auch Bastelaktionen, Singkreise oder ahnliches
veranstaltet.

Im Rahmen dieser Elternnachmittage findet auch ein Vaternachmittag statt. Wir
mdochten den mitunter beruflich sehr eingespannten Vatern die Gelegenheit geben,
den Krippenalltag ihres Kindes in Gemeinschaft anderer Vater ndher kennen zu

lernen.

6.2.5 Feste und Feiern
Wir feiern jahreszeitliche und traditionelle Feste mit den Kindern und z.T. auch mit den Eltern
und Geschwistern.
Wichtige Feste sind: Sommerfest, Adventsfeier, Lichterfest zu St. Martin, Mutter- und
Vatertagsfeier, Abschiedsfest fir die Kindergartenkinder.
Am Tag der offenen Tur beteiligen sich die Eltern an der Vorbereitung und der Durchfilihrung.
So werden Krippeneltern dazu gebeten, um aus ihrem Krippenerfahrungsschatz zu erzahlen.
Zum Jahresabschlussfest der Gruppen werden die neuen Eltern und Kinder, die demnéachst

die Krippe besuchen, eingeladen.

6.2.6 Elterncafe
Im Eingangsbereich befinden sich Sitzgelegenheiten fur die Eltern, damit sie entweder in
Ruhe ankommen kénnen nach der Arbeit oder sich mit anderen Eltern austauschen kdnnen.
Dieser Bereich steht auch wahrend der Eingewdhnungszeit als Aufenthaltsbereich zur
Verfligung, fur die Zeit, in der die Eltern sich von ihrem Kind trennen, aber doch schnell

erreichbar sein sollen.
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Im Elterncafé liegen viele Informationen, Flyer, Fachzeitschriften usw. bereit, die

Kinderkrippe oder die Kinder im Allgemeinen betreffend. Diese kdnnen die Eltern dort lesen

oder mithehmen.

6.2.7 Krippenzeitung

Zusammen mit den Eltern entsteht eine Krippenzeitung mit aktuellen News aus der Krippe

und Beitrdgen zu Fachthemen oder von Eltern.

6.2.8 Elterninformation

Elternbriefe:

Die Krippenleitung informiert die Eltern mindestens 4x jahrlich Uber aktuelle
Entwicklungen in der Einrichtung, Termine und Veranderungen in Form eines
Elternbriefes. Damit solle gewahrleistet sein, dass alle Eltern die gleichen
Informationen haben, was die Krippe betrifft.

Schriftliche Dokumentation der padagogischen Arbeit:

Wir dokumentieren unsere padagogische Arbeit taglich mit kurzen Infos Uber den
Tagesablauf. Weiterhin werden Beobachtungen schriftlich festgehalten und den
Eltern ausgehandigt.

Information durch Medien:

Wir machen mit den Kindern Video und Tonbandaufnahmen, die wir zusammen mit
den Eltern und Kindern im Rahmen eines Elternnachmittages oder Elternabends
ansehen. Dies kann der Darstellung der padagogischen Arbeit, einzelner
Bildungssequenzen, Konfliktsituationen usw. dienen und ist Grundlage einer
gemeinsamen Diskussion.

Wir dokumentieren auch in Form von Bildern auf digitalen Bilderrahmen.

Pinwande:

Die Krippe und der Elternbeirat haben im Eingangsbereich jeweils eine Pinwand. An
diesen sind wichtige Informationen fur die Eltern angebracht. Sie beinhalten u.a.
wichtige Termine und Infos Gber Veranstaltungen.

Die Pinwand des Elternbeirates stellt den aktuellen Elternbeirat vor, informiert tiber
die Arbeit des Elternbeirates und dort hangt das aktuelle Protokoll der letzten
Elternbeiratssitzung aus. Weiterhin dient sie als Informationsstelle ,Von Eltern- fiir
Eltern®, an der alle Eltern Aushange machen kénnen.

Kita-App Stramplerbande: Seit Dezember 2020 nutzen wir die App der
Stramplerbande, um mit den Eltern in Kontakt zu bleiben. Uber den Anbieter der App
konnen Videokonferenzen durchgefuhrt, Informationen verschickt und Umfragen
gemacht werden. Die Eltern kdnnen dartber in einer eigenen Gruppe in Kontakt
bleiben und auch der Elternbeirat hat hier seine eigene Gruppe. Auch mit den

Kindern kénnen die Betreuerinnen in Verbindung bleiben. Durch den Sitz der Firma
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und den Stand des Servers in Deutschland ist die Form der Verbindung voéllig
konform mit der DSGVO.

6.2.9 Hospitationen

Fur neu aufgenommene Kinder und deren Eltern besteht die Mdéglichkeit vor der
Eingewdhnung einen Schnuppervormittag in der Krippe zu verleben.
Wahrend des laufenden Krippenjahres kénnen Eltern an einem Vormittag das

Gruppengeschehen und ihr Kind in der Gruppe erleben.

Vernetzung und Offentlichkeitsarbeit

(Gemeinwesenarbeit)

Dies findet durch folgende Aktionen statt:

Besichtigung (in der Regel 1x monatlich)

Zusammenarbeit mit sozialen Diensten wie z.B. Erziehungsberatungsstellen, Referat

fur Bildung und Sport der LHST Miinchen, Frihférderstellen

Bei Bedarf Zusammenarbeit mit dem Sozialblrgerhaus Mitte in der
Schwanthalerstr. 62

Zusammenarbeit mit und Kontakt zu anderen sozialen Einrichtungen wie z.B.
Kindergarten, Kinderkrippen, Alten- und Seniorenheimen
Ausstellungen

Ggfs. Teilnahme an Bezirksausschusssitzungen des Bezirkes 2
Vormerkungen

Anmeldegespréache

Konzeption

Flyer, die an verschieden Stellen verteilt werden

Exkursionen im Stadtteil

Feste wie Sommerfest, St. Martin usw.

Elternabende

Hospitationen

Zusammenarbeit mit Fachschulen

Zusammenarbeit mit der Stiftung Freunde

Kontakt zu anderen Sprachkitas und Sprachfachberatungen

Kontakt zu Kinderarzt- und Hebammenpraxen
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8. Qualitatssicherung

8.1 Teamarbeit

8.1.1 Mitarbeiterbesprechungen

- 2x monatlich Mitarbeiterbesprechungen u.a. fir betriebsinterne Fortbildung und
langfristige Planungen

- 1x wdchentlich Planungsteams zusammen mit allen Mitarbeiterinnen

- 1x wdchentlich Gruppenteams

- Téagliche morgendliche Kurzbesprechungen fiir die Planung des Tages

- 4xjahrlich je ein Klausurtag

- 1xjahrlich Mitarbeitergesprach zwischen Leitung und MitarbeiterIn. Dies dient der
Analyse der Zufriedenheit der Mitarbeiterinnen und der Zielvereinbarung.

- Anleitungsgesprache mit Praktikantinnen

8.1.2 Stellenbeschreibungen
Fur jede Profession in der Kinderkrippe existiert eine Stellenbeschreibung, die den
Kolleginnen ausgehandigt wurde und jederzeit eingesehen werden kann. Dies dient der

Klarheit in den Arbeitsablaufen und Zustandigkeiten in der Zusammenarbeit.

8.1.3 Fortbildungen und Klausurtage
Jede(r) KollegIn hat und soll die Méglichkeit nutzen, an Fortbildungen teilzunehmen. Diese
dienen der Professionalisierung und Weiterentwicklung der padagogischen Arbeit.
Weiterhin finden 4x jahrlich Klausurtage statt flir gemeinsame Fortbildung, Fortschreibung
des Hauskonzeptes, Qualitatssicherungsmafinahmen oder Reflexion und Planung des
Jahres. Ein wichtiges Thema ist hier auch die sprachliche Bildung durch unsere Teilnahme

an Sprachkitas.

8.1.4 Kollegiale Beratung
Die Kolleglnnen haben die Méglichkeit in einer kollegialen Beratung spezielle
Problemstellungen oder zu lésende Aufgaben miteinander zu besprechen.
Dies findet unter festgelegten Bedingungen und auf gleicher Hierarchieebene (ohne Leitung)
statt, um produktive und kreative Ansétze zu gewahrleisten.

Zeitlich gesehen kann dies zu festgelegten Zeiten oder bei Bedarf erfolgen.

8.1.5 Vorbereitungszeit
Jede Kollegin erhalt gemaR der Arbeitszeit ausreichend Vorbereitungs- und
Nachbereitungszeit, um sich auf die padagogische Arbeit, Gesprache, Beobachtungen
vorzubereiten, Verwaltungsarbeiten zu erledigen oder sich mit Fachliteratur auseinander zu

setzen.
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8.1.6 Supervision/Coaching
Damit wir in unserer Arbeit weiterhin professionell agieren kénnen ist es wichtig, die
Wahrnehmung zu schérfen, die eigene Arbeitsweise zu reflektieren und daraus Erkenntnisse
zu sammeln. Daflr besteht die Méglichkeit bei Bedarf an Supervision teilzunehmen.
Supervision:

- Ist eine prifend- klarende, berufsbezogene und/ oder eigene persoénliche, Fall- Bearbeitung,
die Probleme oder Losungen fokussiert und im Sinne eines kollegialen Feedbacks zu
verstehen ist.

- ist eine Form berufsbegleitender Beratungs-, Bildungs- und Betreuungsarbeit, die als Ziel die
Erweiterung der beruflichen Handlungskompetenz und die befriedigende Gestaltung von
Arbeitsbeziehungen anstrebt.

- Dbietet eine differenzierte Betrachtung des Arbeitsfeldes mit seinen Strukturen,
Wirkungsweisen und Problemstellungen an.

- gewabhrleistet die personliche- berufliche Weiterentwicklung und Qualifizierung von
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen.

- fordert kreatives Denken. Es kénnen dadurch neue berufliche Sichtweisen und

Handlungsmaoglichkeiten entdeckt und erprobt werden.

8.2 Dokumentationen

8.2.1 Beobachtungen
Beobachtungen finden in verschiedensten Formen statt. Zum einen kommt dabei nach
Absprache mit den Eltern 1-2x jahrlich die Beobachtungstabelle nach Prof. Dr. Beller zum
Einsatz, um den individuellen Entwicklungsstand des jeweiligen Kindes zu kennen und ihm
adaguate Entwicklungsanreize zu bieten. Grundlage hierbei ist eine Entwicklungstabelle, die
von Prof. Dr. Kuno Beller (emeritierter Professor an der Freien Universitat Berlin) fiir O bis
6jahrige Kinder entwickelt wurde und in der die Kompetenzen und Stérken des Kindes im
Vordergrund stehen. Darauf aufbauend werden dem Kind Unterstitzungsmaoglichkeiten
angeboten, um weniger stark entwickelte Bereiche des Kindes zu férdern.
Zum anderen werden Lerngeschichten der Kinder angefertigt, die einzelne alltagliche
Situationen herausgreifen und darlegen, welchen Interessen das Kind derzeit nachgeht, um
es dort zu untersttitzen und ihm weitere Angebote machen zu kénnen.
Wir legen fir jedes Kind ein Bildungsbuch an. Das Bildungsbuch ist das Lern-Buch des
Kindes, fordert Ressourcen und erdffnet Perspektiven, schafft Transparenz im Team, soll die
Beziehungen zu den Eltern verbessern, die Kompetenzen der Erzieherlnnen starken und
gute Voraussetzungen fiir den Ubergang in den Kindergarten schaffen. Dokumentiert wird
hier mit Fotos, Berichten, Aussagen und Werken usw. des Kindes.
Daruber hinaus kdnnen auch noch weitere protokollierte Beobachtungen gemacht werden.

Die Beobachtungen und Tabellen werden den Eltern fir ihre Unterlagen ausgehandigt.
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8.2.2 Dokumentation der padagogischen Arbeit
Wir mdchten, dass Eltern Gber die tagliche Arbeit informiert sind. Dies ist wichtig fur die
Transparenz der Arbeit, das Verstandnis Uber das Bildungsgeschehen in der Kinderkrippe,
fir Teambesprechungen und die Evaluation der padagogischen Arbeit.
Das geschieht durch:

- Fotoaushange

- Prasentation der Arbeiten der Kinder

- Schriftliche Dokumentation in Form von Tagesbeschreibungen

- Krippenzeitung

- Videos

- Tonbandaufnahmen

- Ausstellungen

8.3 Evaluation

8.3.1 Elternbefragung
Einmal jahrlich findet eine Online-Befragung der Eltern, deren Kinder die Krippe besuchen,
statt. Dies dient dem Ziel unsere Arbeit zu verbessern und gegebenenfalls den Bedurfnissen
der Kinder und Eltern anzupassen.

8.3.2 Konzeptionsentwicklung
Konzeptionen sind keine starren Vorlagen, sondern sie sollten sich mit neuen, an der
padagogischen Arbeit beteiligten Personen, verédndern und massen sich den stetig
verandernden Lebenssituationen der Kinder und veranderter Situationen in der Krippe
anpassen. Deshalb tberarbeiten wir unsere Konzeption in regelmafligen Abstdnden neu, um
den Kindern gerecht werden zu kénnen. Dabei nehmen wir auch Hilfe von unabhangigen
Personen in Anspruch, die uns durch ihre Unvoreingenommenheit helfen, die Grenzen in
unseren Kopfen niederzureiRen, um neue Wege gehen zu kénnen, wenn dies notwendig

sein sollte.
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9. Verweise auf Internetadressen

Bayerisches Staatsministerium fir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen:

http://www.stmas.bayern.de

Bundesministerium fuir Familie, Senioren, Frauen und Jugend:
http://www.bmfsfj.de

Sozialreferat der Landeshauptstadt Munchen/Stadtjugendamt:
http://www.muenchen.de/Rathaus/soz/jugendamt/200666/index.html
Schul- und Kultusreferat der Landeshauptstadt Munchen:
http://www.muenchen.de/Rathaus/scu/37600/index.html
Staatsinstitut fur Frihpadagogik Minchen:

http://www.ifp-bayern.de
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